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Je skutoéne neuveritelné, aka Uzasna
a pozitivna zmena v spravani nastava
u deti, ktorym dame prileZitost

a dostatok Zivych, realnych podnetov
pre rozvoj. Ked im umoznime vstat,
chodit, bezat, vnimat priestor. Ked'
mozu prirodu okolo seba vnimat,
dotykat sa predmetov, ked maju
moznost vidiet, Ze si schopné menit
a pretvarat svet.

Vedecké studie opakovane potvrdzu-
ju, Ze Sportovanie deti redukuje
objem tukovej hmoty, znizuje riziko
kardiovaskularnich a metabolickych
chordb, zvysuje zdravy vyvoj kosti

a redukuje symptémy detskej
depresie.

Metodické listy na ucenie vonku
umoznia ziakom a $tudentom ukazat
presah uciva do skute¢ného sveta za
murmi Skoly za sucasného pohybu.
Umoznia tak nielen pochopit Skolské
ucivo, ale pomozu aj spoluvytvérat
pozitivny vztah k prirode a pohybo-
vym aktivitam.
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doc. PhDr. Bc. Zdenko Reguli, Ph.D.

prodekan pre studium Fakulty
sportovnich studii Masarykovej
univerzity v Brne

Vytiahnut von mladsie deti nebyva problém, pri tinedze-

roch je to obcas vyzva. Preto sme metodiku, ktoru prave

Citate, vyvijali a testovali priamo v teréne v spolupraci
s aktivhymi pedagdgmi, ktori vonku ucia pravidelne, za

Co im patri velka vdaka.

Verime, Ze pri objavovani novych a komplexnych
vedomosti z matematiky, fyziky, geografie ¢i anglictiny
spolu s detmi a tinedzermi objavite aj efektivny spésob

overovania ziskanych informacii a uZijete si aktivny pobyt

......

z kontaktu s prirodou.
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Z = A
BIOLOGIA, CHEMIA,
SVET PRACE

TEMA: chemické a biologické procesy, DOBA TRVANIA: 45—-90 minut
organickd chémia

ROCNE OBDOBIE: jar, jeseri

CIEL: Zopakovat si chemické a biologické

v . POMOCKY: voda, zelenina, ovocny ¢aj, citrén,
procesy bezné v kuchyni.

vajic¢ka, kuchynské nadoby, sol, séda bikarbé-
VEK:1.a2.ro¢nik SS na, ocot, balén

POPIS:

Postavime vodu na ohen. Pocas ¢akania na jej zovretie sa
Ziakov pytame, pri akej teplote voda vrie, ¢o ovplyviiuje
teplotu varu, aky je rozdiel medzi kvapalinou a plynom atd. /

Vo vode vyluhujeme ovocny ¢aj, ktory posluzi ako
indikator kyslého prostredia. Do ovocného ¢aju
priddme citrén a pozorujeme. Ziakov sa pytame, ¢o
je kyselina, pH, indikator... Zistujeme, ¢i aj iné Caje
budu fungovat ako indikator.

s

Do vriacej vody vloZzime na 4
minuty vaji¢ka. Pocas pripravy
vaji¢ok na makko diskutujeme na
tému bielkoviny, zrazanie bielko-
vin, ich vyskyt a funkcia.

Vors
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5 METODICKE LISTY NA UCENIE VONKU PRE 2. STUPE s SKOLY

> pokracovanie

e V dalsej ¢asti hodiny
nakrajame zeleninu, jemne
ju posolime a pozorujeme.
Zopakujeme si tak tému
osmoticky tlak.

e Pripravované obcerstvenie doplnime o pecivo (sacharidy),
Salat a ovsené vlocky (vlaknina), orechy a maslo (tuky) a iné
jedld, ktoré ndm posluzia ako vychodisko pre zopakovanie si
uciva o zloZeni potravin, ich biologickej funkcii, spdsobe
konzervovania atd.

Q Na zaver poupratujeme.

Pozn.: Ziakov vopred obozndmime s témou vyucovacej hodiny a spoloéne si vytvorime zoznam
pomocok (potravin), ktoré budeme potrebovat. Dohodneme sa, kto ¢o prinesie.

VARIACIE:

o Do baléna priddme sédu bikarbdnu a ocot na demonstraciu, ako reaguje séda bikarbdna
s kyselinou v ludskom Zaludku.

o Tuto metodiku méZzeme vyuZit na Skolskom vylete pri spolo¢nych ranajkach, opekackach alebo
vareni gulasa na zopakovanie prirodnych procesov v beznom Zivote.

Autor: Tomds$ Harhovsky, CEEV Zivica

Vors
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BIOLOGIA, FYZIKA

TEMA: bezstavovce DOBA TRVANIA: 45 minut

CIEL: Uvedomit si, Ze pavuky a chrobaky ROCNE OBDOBIE: skord jar - jesef
vyliezaju z Ukrytov v zavislosti od teploty
prostredia. VSimnut si rozmanitost bezstavov-
cov a ekosystému.

POMOCKY: sietka na hmyz, Petriho miska,
atlas hmyzu a pavukov (bezstavovcov),
teplomer

VEK: 6.—9. roc¢nik

POPIS:

Ziaci sa rozdelia do skupin. Ulohou Ziakov v skupinach

Kazda skupina dostane sietku je najst bezstavovce v tieni
na hmyz, Petriho misku, teplo- a na slnecnom mieste.
mer a pomdcky na urcovanie Najdené Zivocichy potom
bezstavovcov (atlas alebo opatrne vloZia do rozlicne
mobilnu aplikaciu). oznacenych Petriho misiek.

Ziakov vedieme k tomu,
aby si vSimali aj rozlicné
vlastnosti prostredia.

Na oboch miestach (v tieni i na sInku) Ziaci zmeraju
teplotu a zaznamenaju pocetnost a druh bezstavovcov.

Nasledne so Ziakmi diskutujeme, preco na
jednom stanovisti bolo viac hmyzu ako na
druhom. Premenne: rocne obdobie, vonkaj-
Sia teplota. Priklad: v lete, v tieni nasli viac
bezstavovcov ako na sineCnom mieste

a v chladnych drioch, neskora jesen, skora !VARIACIE:
jar viac ich bolo na slne¢nom mieste. Cize

déleZita je teplota prostredia. Podobne mézeme postupovat pri
skimani druhovej rozmanitosti rastlin.

Po ukonceni aktivity
vypustime Zivocichy spat
_do prirody.

Autorka: Jana Chmurovd,
78 s MS Jéna Bottu, Trnava

Vors
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® TEMA: ekosystém ©® ROCNE OBDOBIE: jar

® CIEL: Vytvorit si svoj vlastny ekosystém, pozo- ©® POMOCKY: uzatvaratelny pohar, drobné

rovat ho a uvedomit si naroky rastlin. kamienky, geotextilia, aktivne uhlie, p6da,
rastliny, dekoracie (konariky, kamienky...),
noznice, voda

® VEK: 9. ro¢nik

© DOBA TRVANIA: 45 minut priprava, pozorova-
nie pocas 2 tyzdnov (prip. dlhsie)

POPIS:
0 Na dne pohéra vytvorime ) Do pohadra vloZime
drend? z kamienkov a prikryje- hlinu a aktivne uhlie
me ju geotextiliou. do vysky 5 cm.
e Nésledne do pddy vyhibime jamky e Povrch méZzeme
a zasadime prinesené rastliny (rastliny dekorovat kamien-
z0 zéhrady, izbové rastliny, skalnicky). kami, musfami,

konarikmi...

e Délezité je rastlinky poliat, e Pohar

Vytvoreny ekosystém polozi-

pricom ddvame pozor, aby uzatvorime me na sine&né miesto, nie
sme ich nepreliali. vieckom. viak na priame sinko.

e V ramci triedy mozeme kombinovat rézne g Ekosystémy pozorujeme a diskutujeme
pomery Strku, hliny, aktivneho uhlia o rozdieloch medzi nimi, pripadne aj
a vzduchu, vytvarat rozne velkosti ekosys- o tom, ktoré rastliny prosperuju, ktoré
témov (zmenou objemu nadob) alebo sa trapia a &im je to sposobené.

vysadzat r6zne staré rastliny.

Autorka:
Anna Kickovd, ZS Sadovd, Senica

Vors
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Model bunky

2z prirodnin =

©® TEMA: rastlinna bunka vs Zivo¢igna bunka © VEK: 1. roénik SS

(eukaryoticka vs prokaryoticka) © DOBATRVANIA: 45 mindt

® CIEL: Porovnat a odvodit pritomnost, respekti-

; .. L ) © ROCNE OBDOBIE: celoro
ve nepritomnost jednotlivych organel v danych OCNE OBDO celorocne

bunkach. ©® POMOCKY: prirodniny zo $kolského dvora,
obrazky buniek

POPIS:

e Ziaci pracuju v skupinach. Ulohou
kazdej skupiny je vytvorit model
rastlinnej a Zivocisnej bunky (eukaryo-
tickej vs prokaryotickej) z prirodnych
materidlov, ktoré Ziaci najdu v areadli
Skoly.

e Ziakom je doleZité pripomenut, e
organely, ktoré sa vyskytuju v obidvoch
typoch buniek, musia byt reprezentova-
né rovnakou prirodninou.

e Po vytvoreni modelov buniek Ziaci bunky porovnavaju
a zdévodnuju pritomnost, respektive nepritomnost
jednotlivych organel. Svoje zistenia mézu zapisovat do
vopred pripravenej tabulky s uvedenymi organelami.

pokracovanie na dalSej strane >

Vors
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> pokracovanie...

METODICKE LISTY NA UCENIE VONKU PRE 2. STUPEY

Model bunky

z privodnin

Organela Rastlinna bunka Zivocisna bunka
Jadro + +
Chloroplast + =
Mitochondria + +
Vakuola + =
Lyzozém - +
Bunkova stena + -
Cytoplazmatickd membréana + +

(Tabulku ddme Ziakom nevyplnenu.)

Organela

Rastlinna bunka

Zivo¢isna bunka

Jadro

Chloroplast

Mitochondria

Vakuola

Lyzozém

Bunkova stena

Cytoplazmatickd membrana

Autorka:
Miroslava Gergel Cechovd,
Gymndzium Trebisovskd, KoSice
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BIOLOGIA

TEMA: Zivotné cykly Zivo&ichov, vyvin Zivocichov avymenovat iné ZivocCichy, ktoré sa rozmnozuju
podobnym spésobom. Opisat Zivotny cyklus
Zaby (stavovca) a objasnit na iom pojem
obojzivelnik.

CIEL: Porozumiet, Ze Zivocichy sa postupne
menia —rastuy, vyvijaju sa, dospievaju, starnu.
Rozoznat mladata réznych druhov Zivocichov,
zistit, Ze sa nemusia vzdy podobat na dospelé VEK: 5. 6. roénik ZS
Jedln,cle—:cento proFels vy,sveltllvt na prllklade , DOBA TRVANIA: 45 mindit
motyla a Zaby (vediet opisat vSetky zakladné
$tadia vyvinu tychto dvoch Zivocichov). ROCNE OBDOBIE: jar —jeser
Samostatne vysvetlit rozmnoZovaci cyklus 5
vybranych Zivocichov (bezstavovcov)

POMOCKY: modely vyvinovych $tadii Zivo&i-
chov, pracovné listy, sietky na hmyz

POPIS:

Na zaciatok si pripravime modely konecnych
$tadii vyvinového cyklu Zivocichov a vyzveme
Fiakov, aby urili, o aké druhy ide. Ziaci tieto
Zivocichy zaradia medzi stavovce a bezsta-
vovce, svoje rozhodnutie zdovodnia.

Vezmeme si modely vSetkych vyvino-
vych $tadii Zivocichov. Kazdy Ziak si

i o A Ked' uz su vSetky modely umiestnené,
zoparlvez[ne a pc?lo’m ich na takfa mles.to vyzveme Ziakov, aby ich v ¢o najkratSom
YO,kO“ (v Skolske; zahrgde, n,a EUke’ pri Case pohladali a zozbierali, pricom si musia
jazierku...), 0 _ktf)rom si mysli, Ze by sa véimat, kde ich nasli. Ziaci nemoZu vziat

na nom mohli Zivocichy bezne v prirode
vyskytovat. Musi si vSak zapamatat, kde
jednotlivé modely polozil.

modely, ktoré umiestiovali oni sami.

Vors
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''ZS A STREDN.

Po vyzbierani vietkych modelov si Ziaci
posadaju do kruhu. Kazdy ukaze, ktoré
modely a kde nasiel, a pokusi sa urcit,
o ktoré vyvinové stadium jednotlivych
Zivocichov ide. Ak Ziak nevie, spravnu
odpoved mu zatial nehovorime. Ked'
odpovedia vsetci Ziaci, modely poloZia
do stredu na jednu képku (mozu ich
dat napr. do kosicka).

Ziaci sa potom rozdelia do niekolkych

skupiniek (podla toho, kolko Zivo&ichov _» Ked budu vietky skupinky hotové a budu
mame k dispozicii). Kazdd skupinka dostane mat zoradené modely Zivocichov na pracov-
jeden alebo dva zalaminované pracovné —=  nom liste ¢. 1, spolo¢ne si vyhodnotime, Ci
listy ¢. 1 s oznacenim Zivocicha. Ulohou su vSetky modely umiestnené spravne. Pocas
Ziakov bude vybrat zo spolo¢nej kopky toho sa rozpravame o jednotlivych vyvino-
modelov Zivo&ichov prave tie, ktoré patria vych $tadidch, vysvetlujeme si pripadné

ich skupinke, a spravne zoradit ich vyvinové nejasnosti, odpovedame na otazky Ziakov
$tadia. (Ak vidime, Ze si Ziaci nevedia rady, (alebo otazky kladieme). Jednotlivé stadia
mozeme im po chvili trochu poméct alebo Ziaci pomenuvaju spravnymi nazvami

im poradit.) (vajicko, poter, kukla, larva, nymfa, dospely

ﬁ jedinec...).
Dal3ou ulohou ziakov bude pokusit sa najst Y i
rézne vyvinové stadia skutocnych zivocichov s £ o e
v prostredi, v ktorom sa prdve nachadzaju (mo6zu '
hladat aj dospelé jedince), pricom im nesmu
ublizit. Podari sa im niektoré z nich najst?

Ak je eSte dostatok ¢asu (alebo na dalSej vyucovacej
hodine), Ziaci m6zu zaradovat jednotlivé Zivocichy do
konkrétnejsich skupin (napr. Zaba — stavovce, obojzi-
velniky; rohac¢ — bezstavovce, hmyz; slimak — bezsta-
vovce, makkyse...) alebo si mézu jednotlivé vyvinové
$tadia nakreslit (namalovat, vymodelovat).

Pozn.: Narocnost uloh, pocet Zivocichov a Ulohy volime
podla toho, kolko ¢asu mame k dispozicii a s akou vekovou

kategdriou Ziakov pracujeme.

Autorka: Sofia Chlebnicanovd, SZS Zajezovd

Vors
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BIOLOGIA

TEMA: stavba tela daZzd'ovky zemnej DOBA TRVANIA: 30 minut

CIEL: Zistit, preco patri ddzd'ovka medzi ROCNE OBDOBIE: jar, jeseri
malostetinavce. Pozorovat stetiny lupou
a pocuvat ich zvuk na papieri.

POMOCKY: 7iva daZzdovka zemn4, lopatka, Cisty
papier, lupa, mobilny telefén (alebo iny zdroj
VEK: 1. roénik SS svetla)

POPIS:

Ziaci pracuju v skupinach. Ich
ulohou je zistit, ¢i dazdovka vydava
pri pohybe nejaké zvuky a ¢i ma
rada svetlo. Kazda skupina ndjde
humusovitd pédu a opatrne z nej
vykope dazdovku.

Ocistenu dazd'ovku Ziaci polozia na
papier a pocuvaju Sustanie, ktoré
vyddvaju jej Stetiny pri pohybe po
papieri. Ziaci $tetiny pozoruju lupou.

Na prednu ¢ast tela dazdovky Ziaci zasvietia
svetlom z telefénu a sleduju jej reakcie.

Po ukonceni pokusov vratime dazdovky
spat do prirody.

Autorka: Lenka Skarbekovd, Gymndzium Gelnica

Vors
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Pozorovanie

hl’{xzkov'\tyc‘“
baktérii na
korenoch
dateliny

® TEMA: symbidza, korefi ©® DOBA TRVANIA: 15 minut

® CIEL: Pozorovat symbiotické hlizkovité bakté- ©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne
rie na korefioch dateliny.

©® POMOCKY: lupa, lopatka, rastlina dateliny
® VEK: 7. ro¢nik ZS, 1. ro¢nik SS plazivej s korefiovym systémom

Sl Q Ziaci v skupinach opatrne ocistia korene dateliny

od zeminy a volnym okom i pod lupou pozoruju
hldzky so symbiotickymi baktériami, ktoré sa
podobaju na uzli¢cky alebo malé bradavice.
(Symbiotické baktérie viazu vzdusny dusik do
zeme, aby ho rastliny dokazali vyuZit na svoj rast.)

o Ziaci pracuju v skupinach. Kazd4
skupina vyberie zo zeme rastlinu
dateliny plazivej s celym korefiovym
systémom.

Autorka: Lenka Skarbekovd, Gymndzium Gelnica

Vors
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.............................................................. STUPEN ZS A STREDNE SKOLY

©® TEMA: transpira¢nd a gutaéna voda ©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne

©® CIEL: Navrhnut sposob, akym mozno dokazat ©® POMOCKY: list alchemilky oby&ajnej (prip. jej
rozdiel medzi transpiracnou a gutac¢nou vodou. obrdazok), text o transpiracii (uvedeny nizsie),

2 podlozné sklicka pre skupinu, zapalovac,

plastova pipeta, destilovand voda alebo voda

zvodovodu, roztok slanej vody alebo mineralky

® VEK: 2. ro¢nik S8, 4. roénik SS (maturanti
zbiolégie)

© DOBATRVANIA: 25 minut

POPIS:

Text:

Transpiracia je vydaj Cistej (destilovanej) vody rastlinou
vo forme vodnej pary. Rastlina sa takto zbavuje preby-
tocnej vody a ochladzuje sa. Ak faktory okolitého
prostredia (velka vlhkost vzduchu) neumoznujud, aby
prebiehala transpirdcia, rastlina prejde na vydaj vody

v kvapalnom skupenstve, gutaciu, cez Specializované
prieduchy, hydatddy. Rastlina (alchemilka) takto vytlaca
kvapky vody, ktoré obsahuju rozpustené soli minerdlnych
latok.

e Ziaci pracuju v skupinach. Ulohou
kazdej skupiny je preditat si text,
navrhnat spésob, ako odlisit 2
vzorky vody a urcit, ktora z nich je
transpiracnd a ktora gutacna.

Pozn.: RieSenie ndjdeme, ked kvapneme na podlozné
skli¢cko vodu a nechame ju odparit — guta¢nd voda
v odparku obsahuje krystaliky soli, transpiracna nie.

Autorka: Lenka Skarbekovd, Gymndzium Gelnica

Vors
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® TEMA: mechanicky tlak

® ROCNE OBDOBIE: celoro¢ne

® CIEL: Aplikovat vedomosti o tlaku v praxi. ® POMOCKY: pieskovisko (prip. blato, sneh),
3 dosky s odliSnou plochou, meracie pomocky,

® VEK:7.-8.ro¢nik ZS

® DOBA TRVANIA: 45 minut

POPIS:

o Ziaci uhladia povrch terénu (piesok, blato,
sneh) tak, aby bol vodorovny a dostatoc-
ne velky na umiestnenie dosky.

Nasledne sa rozdelia do dvojic
(1 tazsi + 1 l'ahsi ziak).

Kazda dvojica Ziakov postupuje
pri merani nasledovne:

Nakresli si tabulku pre dvojicu
(vzor tabulky je nizsie).

Obaja Ziaci z dvojice sa po
jednom postavia na 3 rézne
velké plochy a meraju, ako
hiboko sa zaborili— namerané
udaje si zapiSu.

Pomocou vzorca v tabulke Ziaci

vypocitaju tlak na 3 rézne plochy.

papier a pero

4 v , -.g
‘028 Ziaci vo dvojici porovnavaju velkost tlakov na rozne &

plochy a medzi sebou navzdjom.

Na zaver Ziaci uria premenné, ktoré ovplyviuju tlak
a hlbku ponoru.

VARIACIE:

Ziaci ukladaju na plochu rézne predmety, vézia ich
a porovnavaju.

Vors

REALIZUJE ZIVICA
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> pokracovanie...

METODICKE LISTY NA UCENIE VONKU PRE 2. STUPEY

Vypocet tlaku pre dvojice (na 3 rézne plochy)

Hibka ponoru

Tlak

Obsah h (cm) P =F/S=m.g/S (Pa)

S (m’) Tazky Ziak Lahky Ziak Tazky Ziak Lahky Ziak
1. plocha
2. plocha
3. plocha

Autorka: Jana Huldkovd (Cmarkovd), Z$ Jdna Kupeckého, Pezinok

HURA
VON .Sk

REALIZUJE ZIVICA




® TEMA: fyzikalne zakony a javy a ich praktické
vyuzitie

® CIEL: Vyskusat a overit funkénost vybranych
fyzikalnych zakonov v prirodnom prostredi.

® VEK: 7.-9.ro¢nik ZS, 1. - 2. roénik gymnazia

POPIS:

e Ziakov rozdelime do 3 alebo viacerych skupin
podla toho, kolko réznych fyzikalnych zdkonov
chceme demonstrovat. Vybrat si moézeme
napr. Archimedov zakon, Newtonove pohybo-
vé zakony (1. Newtonov zakon — zakon
zotrvacnosti, 2. Newtonov zdkon — zakon sily,
3. Newtonov zakon — zdkon akcie a reakcie),
Newtonov gravitacny zakon alebo Dopplerov
jav. Je mozné vybrat si len 1 zakon alebo jav
a ndpady na jeho demonstrovanie potom
porovnat medzi skupinami Ziakov.

Pocas pripravnej fazy konzultujeme so
skupinami Ziakov ich ndpady na demon-
Straciu zdkonov a usmernujeme ich.

® DOBA TRVANIA: 30 minut

® ROCNE OBDOBIE: celoro¢ne

® POMOCKY: karti¢ky s ndzvami fyzikalnych
zakonov, prirodné materialy v okoli Skoly
(kamene, pne, konariky), vedro s vodou,
hladina Skolského jazierka

e Kazda skupina si vylosuje 1 zakon (presné
znenie zakona/javu méze byt vytlacené
na 2. strane vylosovaného listka), ktorého
funkénost bude mat za dlohu demonstrovat
s pouZitim pomdcok a prirodnych prvkov.

Nasledne si Ziaci nazbieraju potrebné
pomaocky a prirodniny, pripravia terén

a odskusaju fungovanie daného zdkona
¢i javu v praxi (v pripade Archimedovho
zdkona mozu pouzit vedro s vodou

a kamenmi, v pripade Newtonovych
zakonov opéat kamene alebo aj vlastné
tela v pohybe, v pripade Dopplerovho
javu zase zvinenu hladinu Skolského
jazierka vplyvom plavajuceho predmetu
alebo Zivocicha).

HURA
VON Sk

REALIZUJE ZIVICA
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Fyzikalne
zakony a javy
e Na zaver kazda skupina samostatne demonstruje a vysvetluje funkénost Vv prirode
prideleného zékona & javu ostatnym. Ziakov vedieme k tomu, aby rozmy3lali
aj nad praktickym vyuzitim zakonov, napr.

e vyutZitie principov Archimedovho zakona pri konstrukcii lodi alebo ponoriek,

e podsobenie Newtonovho zakona zotrvacnosti pri brzdnej drahe malych a velkych aut (vacsie
a tazsie maju brzdnu drahu dlhsiu),

e vyuzitie Newtonovho zdkona akcie a reakcie pri veslovani,

e praktické vyuzitie Dopplerovho javu pri merani rychlosti aut policajnymi radarmi, na detekciu
prudenia krvi v réznych cievach v medicine, na meranie rychlosti pohybu hviezd vzhladom na
sIne¢nu sustavu v astrondmii atd.

VARIACIE:

‘ Pocas diskusie o preukazatelnej funkénosti fyzikalnych zédkonov a javov mézeme so Ziakmi otvorit
tému kritického myslenia a sp6sobu overovania informacii v beznej praxi. M6Zzeme diskutovat aj
o hodnovernosti vedecky nepodloZenych alebo v praxi nefunkénych rieseni, ktoré sa na nas
kaZzdodenne hrnu z roznych médii, a navrhnut riesenia, ako ich rozpoznat a overit.

Autorka: Ivana Poldc¢kovd, CEEV Zivica

Vors

REALIZUJE ZIVICA



® TEMA: odporova sila ©® ROCNE OBDOBIE: jar, leto, jeseri

® CIEL: Vytvorit padak z prirodného materialu. ® POMOCKY: pismena, z ktorych vyskladame
meno Stefan Bani¢, prirodniny, $pagat, noznice

® VEK: 7. -8.ro¢nikz8
® DOBA TRVANIA: 45 minut

POPIS:

o V teréne skryjeme
pismendS, T E, F A, N,
B,A N, I, C. a Ziakov rozdelime do
5 skupin. Ich ulohou
bude pohladat
skryté pismena.
e Z pismen potom spolocne
zostavime meno Stefan Banic.
Diskutujeme o jeho vynaleze
paddka a o principoch, na
ktorych padak fungoval.

e Ziaci sa rozdelia do dvojic
a z prirodnin, ktoré najdu
v okoli, vytvoria jednodu-

chy padak.
e Na zaver si spravime skupinovu sutaz - ktory padak
padd najpomalsie? Od ktorych parametrov zavisi
- rychlost padania prirodného padaka?
Iveta Stefancinovd,

Gymndzium Jéna Adama Raymana, Presov

Vors
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® TEMA: rozklad svetla, lom svetla ® POMOCKY: skleneny pohar, gulova banka,
sklenena miska alebo priehladna plastova
nadoba, voda, cédecko, skleneny hranal,

® VEK: 8. ro¢nik ZS zrkadlo, biely list papiera, krhla, hadica
svodou, mobil, tablet na vyhladdvanie infor-
macii

® CIEL: Vysvetlit vznik a princip duhy.

® DOBA TRVANIA: 45 —-90 minut

@ ROCNE OBDOBIE: celoro¢ne (pocas sine¢ného dria)

POPIS e Ziaci sa oboznamia s pomdckami pripravenymi na
stoliku a vyberu si spomedzi nich tie, ktoré budu
potrebovat. Kazdej skupine mdézeme dat k dispozicii

e Ziaci sa rozdelia do skupin. Povieme rovnaké pomécky alebo vytvorime na stoliku rézne
im, Ze ich Ulohou bude vyrobit dihu skupiny pomocok a Ziaci si pomocky vylosuju.
a odfotit ju.

' _ . Spolocne si zhrnieme, kedy a ako duha
Po ukonceni prac jednotlivé skupiny vznikd, kto prvy sa tymto javom zaoberal

prezentuju svoj postup a bud predve- a aké fyzikalne javy tu mézeme pozorovat.
du, ako duhu vytvorili, alebo ukazu

ostatnym fotografiu.

Po ukonceni aktivity Ziaci vypracuju do
zoSita alebo elektronicky zapis o pokuse.

VARIACIE:

V pripade nepriaznivého pocasia mozeme nahradit sinecné IGce inym zdrojom svetla — baterkou
alebo stolovou lampou.

Autorka: Jana Sosovickovd, SZS Novd Dubnica

Vors
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® TEMA: taZisko telesa
® CIEL: Pochopit vyznam taZiska.
® VEK: 8. ro¢nik ZS

® DOBA TRVANIA: 45 minut

® ROCNE OBDOBIE: celoro¢ne

® POMOCKY: rozne prirodniny
(kamene, kondre, samorasty...),
dosky, Spagat

POPIS: e Ulohou Ziakov v skupinach je postavit z prirodnin vezu — mdzeme
zadat r6zne parametre, ako je minimalny pocet prvkov, postave-
- nie ¢o najvyssej, najstabilnejSej, najoriginalnejsej veze.
o Ziaci sa rozdelia do Postavenu veZu Ziaci odfotia priamo v prostredi, kde ju postavili.
skupin. Kazda skupina
nazbiera v prostredi,
v ktorom sa nachadza,
zaujimavé prirodniny, e Spoloc¢ne so vSetkymi skupinami si pozrieme postavené vytvo-
pripadne iné vyuzZitel- ry, méZzeme vyhodnotit origindlne napady. Diskutujeme o tom,
né pomocky. ¢o je dolezité vediet pri stavbe veze. Ukazeme si, ako sa da
najst tazisko jednotlivych prvkov, zhrnieme hlavné zistenia
a vysvetlime vyznam taZiska.

VARIACIE:

‘ Ziaci moézu pouzit okrem prirodnin aj [lubovolnu &ast svojho tela, ktora sa stane stcastou stavby.

Autorka: Jana Sosovickovd, SZS Novd Dubnica

D
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® TEMA: $o%ovky aich vyuzitie @ ROCNE OBDOBIE: celoroéne (pocas slne¢ného
dna)

® CIEL: Naudit sa zaloZit v prirode ohert pomocou
SoSoviek. ® POMOCKY: skleneny pohar, gulovd banka,
plastova flasa alebo igelitové vrecko naplnené
vodou, voda, SoSovky s réznou ohniskovou
® DOBA TRVANIA: 45-90 minut vzdialenostou, okuliare, lupa, suché listie,
trava, mach, pripadne papier (Cierny, biely)

® VEK: 8. ro¢nik Z8

o Ziakov rozdelime do skupin a rozddme im
predmety, pomocou ktorych sa pokusia
zalozit ohen. Kazdej skupine mozeme dat
k dispozicii rovnaké pomocky alebo vytvori-
me na stoliku rézne skupiny pomdcok a Ziaci
si pomocky vylosuju.

Ulohou Ziakov v skupinéch je pokusit sa zalozit
e Ziaci si nazbieraju prirodny material, ohen pomocou SoSoviek a tieZz pomocou
ktory bude lahko horiet. nadob naplnenych vodou.

o Po ukonceni prac jednotlivé skupiny prezentuju e Po ukonéeni aktivity Ziaci vypracuju
svoj postup. Spolocne si zosumarizujeme pozo- do zogita alebo elektronicky zapis
rované zistenia. Diskutujeme o alternativnych o pokuse.

nahradach $oSoviek. Ziakov upozornime na
nebezpecenstvo vzniku poziaru pri pohodenej
flasi s vodou v prirode.

Autorka: Jana Sosovickovd, SZS Novd Dubnica

Vors
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® TEMA: spravanie telies v kvapalinach

® CIEL: Uvedomit si, ako sa spravaju telesa
v kvapalinach. Zadefinovat pojmy plavat,
vznasat sa, potopit sa.

® VEK: 6. ro¢nik ZS
©® DOBA TRVANIA: 45 minut

©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne (teplota nad 0 °C)

POPIS:

e Ziaci sa rozdelia do skupin. Kazd4
skupina dostane za Ulohu nazbierat
v prostredi, v ktorom sa nachadza, ¢o
najviac prirodnin — mdzeme stanovit
minimalny pocet 10. (R6zne prirodniny
mébZeme vopred rozmiestnit v priestore.)

e Ziaci postupne vhodia prirodniny do vody
a zapisu si do tabulky, ako sa tam spravaju.
Porovnaju skutocné spravanie s predpokladom.

e Na zaver diskutujeme so Ziakmi
o ich zisteniach a zavedieme pojmy
plavat, vznasat sa, potopit sa.

® POMOCKY: jazierko alebo potok (prip. vicsia

nadoba s vodou), rozne prirodniny (listy, konari-
ky, kvety, kamene, kora, Sisky, Sipky, ovocie,
orechy a pod.), rézne predmety (cédecko,
slamka, palicka od nanuka, plastovy téglik od
jogurtu, balénik, Spagat, mikroténové vrecko,
plastova flasa, sklenena flasa, klinec, polystyrén,
korkova zatka, legova kocka, plastova lyZicka,
kovova lyzicka, drevena lyZicka a pod.)

Ulohou Ziakov v skupinéch je roztriedit nazbie-
rané prirodniny do 3 skupin podla toho, ako sa
budu spravat, ked ich hodime do vody: spadnu
na dno, zostanu v strede alebo zostanu na
hladine. Predpokladané spravanie si Ziaci
zapiSu do tabulky.

Po ukonceni aktivity si mézeme v triede urobit
vystavku, kde umiestnime hlavne prirodniny, ktoré
sa spravali inak, ako Ziaci predpokladali.

HURA
VON Sk
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VARIACIE:

’ Uvazujeme, ako by sa prirodniny
(predmety) ponorené do vody
spravali v inej kvapaline.

’ Do vody (jazierka, potoka...)
vhodime rozne predmety, ktoré
tam nepatria (cédecko, slamku,
palicku od nanuka, plastovy
téglik od jogurtu, balénik,
Spagat, mikroténové vrecko...).
Ziaci ich vylovia a popi3u ich
spravanie. Uvazuju, za akych
okolnosti by predmety, ktoré sa
potopili, mohli zostat na povrchu
alebo sa vznasat.

‘ Aktivitu mbZeme prepojit
s hodinou techniky, na ktorej
Ziaci vymyslia vylovenym pred-
metom vyuZzitie (¢o by mohol
Zabiak z vylovenych predmetov
vyrobit).

Autorka: Jana SoSovi¢kovd, SZS Novd Dubnica

Vors
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® TEMA: N4zvoslovie uhlovodikov a ich derivatov

® CIEL: prostrednictvom vyuZitia prirodného
materialu sa Ziaci naucia vytvarat Struktdrne

vzorce organickych zlucenin

® VEK: 9.ro¢nik ZS (2.ro¢nik GYM)

e Kazdd skupina Ziakov dostane sadu karti-
Ciek s ndzvami r6znych organickych zluce-
nin (pocet si zvoli ucitel podla vedomostnej
urovne Ziakov a podla ¢asovych moznosti).

9 Pred zacatim prace si skupina
zadefinuje akou prirodninou
nahradi jednotlivé atdémy
a vazby v zlucenine.
Napriklad pupava — uhlik,
sedmokrdska — vodik, drievko
—vazba, atd. Takyto material
potom pouZzivaju pri vSetkych
vzorcoch.

Autorka:
Patricia Kaclikova,
Gymndzium Trebisovskd, KoSice

©® DOBA TRVANIA: 45 minut

©® ROCNE OBDOBIE: jar, leto, jeseri

e Dobry tip: Ziaci by
si mali pocas ich
prace s materia-
lom robit fotogra-
fie, ak by ndhodou
zacal fukat vietor.

Vors

REALIZUJE ZIVICA

©® POMOCKY: listy, kvety, stonky rastlin, $isky,
drievka (alebo iny prirodny material), karticky
s ndzvami organickych zlGcenin

45 Na zaver vsetci Ziaci
spolo¢ne skontroluju pracu
ostatnych skupin. Snazia sa
identifikovat, aké prvky
predstavuju jednotlivé
prirodniny a o aku zluceni-
nu ide.




Strukturne
vzorce
20 snehu

® TEMA: N4zvoslovie uhlovodikov aich derivitov ~ ® DOBA TRVANIA: 45 minut

® CIEL: prostrednictvom vyuZitia prirodného ©® ROCNE OBDOBIE: zima
materialu sa Ziaci naucia vytvarat struktirne
vzorce organickych zlucenin

® POMOCKY: sneh, potravinarske farbivo (rézne
farby), drievka, karticky s ndzvami organickych
® VEK: 9.ro¢nik z8 zlt€enin

g
e Kazdd skupina Ziakov dostane sadu karti-
Ciek s ndzvami r6znych organickych zluce-
nin (pocet si zvoli ucitel podla vedomostnej
urovne Ziakov a podla ¢asovych moznosti).

9 Zo snehu Ziaci vyformuju
gule, ktoré budu reprezento-
vat atémy. Snehové gule
pospdjaju drievkami (vazby)
a tym vytvoria Struktirny

vzorec danej organickej
zluceniny. e Variant so starSimi alebo SikovnejSimi

Ziakmi: Snehové gule, ktoré budu
predstavovat atémy jednotlivych

e Jednotlivé ats kov fareb & . prvkov, mozu byt aj velkostne odlise-
zlidia — . , Y
ednotlivé atdomy prvkov farebne rozlisia — posypu T R e

ich potravinarskym farbivom. o ——

Autorka:
Patricia Kaclikova,
Gymndzium Trebisovskd, KoSice

Vors
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STUPEN ZS A STREDNE SKOLY

-------------------------------------------------------------- METODICKE LISTY NA UCENIE VONKU PRE 2.

® TEMA: Bohrov model atému ©® DOBA TRVANIA: 20 minut
® CIEL: Rozlisit jednotlivé elementarne ¢astice © ROCNE OBDOBIE: celoroéne
IRl T I ©® POMOCKY: prirodné materiély v okoli $koly,
® VEK: 8. ro¢nik Z8 periodicka tabulka prvkov
POPIS:
a Ziaci pomocou tabulky uréia, e Nés'?dn‘?fi ii,aci _
e Siakov rozdelime do aké proténové &islo ma ich nazb|era!Ju prirodniny
dvojic. Kazdej dvojici prvok a odvodia pocet @ zostavia model
priradime jeden elektrénov a neutrénov. atomu.
chemicky prvok.
OBRAZOK:
e Na zaver sa dvojice Ziakov pri svojich '
vytvoroch vymenia a na zaklade .
poctu jednotlivych Castic urcia, ktory \
prvok je pred nimi zndzorneny.

VARIACIE:

prirodniny mézeme nahradit samotnymi Ziakmi, ktori svojim postavenim vytvoria rézne modely
atomov. Elektrény (Ziakov) v atdmoch mozeme pridavat alebo odoberat, vzniknuté Castice Ziaci
pomenuju

Autorka: Patricia Kaclikovd, Gymndzium TrebiSovskd, Kosice

Vors
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Uldime sa

orientovat |
v per'\odickel
tabulke

® TEMA: chemické znacky a periodicka tabulka ©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne

@ CIEL: Naucit sa orientovat v periodickej tabulke ~ ® POMOCKY: periodicka tabulka prvkov pre
chemickych prvkov. kazdu skupinu, lubovolné prirodniny (konariky,
® VEK: 7. roénik 25 listy, kvety, Sisky....), papiere, pero

©® DOBA TRVANIA: 35 minut

POPIS: Q Ziaci v skupinach

moZu medzi sebou
sutazit, ktora skupi-
na zostavi najviac
znaciek v uréenom
¢asovom limite.

o Ziaci pracuju v skupindch. Ulohou kaZdej skupiny je napisat
na papier slovo OHNISKO a z jednotlivych pismen tohto slova
vytvorit ¢o najviac znaciek chemickych prvkov. Znacky Ziaci
poskladaju z prirodnin.

Pozn.: Rataju sa 1- aj 2-pismenové znacky (treba dodrzat 1. pismeno znacky velké a 2. malé).

Autorka: Lenka Skarbekovd, Gymndzium Gelnica

Vors
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® TEMA: liecivé rastliny, byliny ©® POMOCKY: zakladné informécie o liecivych
bylinadch v okoli (priloha €. 1 a 2), povrazok
alebo lepiaca paska, karti¢ky — nastrihané
obrazky a informacie (priloha €. 3), koSiky na
zber, zadanie Ulohy na listku, maziar (dobrovol-
® VEK:2.-5.ro¢nik z8 né), sklené flase alebo nadoby na elixir, flase

s Cistou vodou, recepty na vyrobu elixirova na
inSpiraciu (priloha ¢. 4)

® CIEL: Spoznat liecivé rastliny v okoli, identifiko-
vat ich, zistit ich liecivé vlastnosti a vyrobit si
vlastny macerat (elixir).

©® DOBA TRVANIA: 90 minut

©® ROCNE OBDOBIE: jar —jesef

o Oboznamenie — Informacné listy o liecivych bylinach
pripevnime pomocou povrazka (lepiacej pasky) na
rdzne miesta v teréne. Ziakov rozdelime do 5-¢len-
nych skupin. Kazda skupina dostane 5 karticiek

s obrazkami rastlin a 15 karticiek s informaciami.
Ulohou Ziakov v skupine je priradit informéacie

k obrazkom, pricom vychadzaju z informacnych listov
umiestnenych v okoli (trvanie priblizne 7 — 10 minut).
Pracu si skupiny medzi sebou skontroluju.

e Hladanie a identifikacia — Ziaci v rovnakych 7.
skupindch hladaju a zbieraju v okoli bylinky,
s ktorymi sa zoznamili v predchdadzajicej
ulohe (trvanie priblizne 15 — 20 minut).

o Vyroba maceratu (elixiru) — Z nazbieranych bylin so Ziakmi vyrdbame roézne pripravky podla
poskytnutého alebo vlastného receptu (trvanie priblizne 20 — 30 minut). Vyrobky ochutndvame
na druhy den.

Vors
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Vyroba
elixirov

VARIACIE:

’ Nazbierané liecivé rastliny méZzeme poufZit na pripravu ¢ajov, kupelovej soli,
krémov alebo z nich vyrobime vonavé vrecuska.

Prilohy:

1. Informacny list Jedlé a liecivé rastliny

2. Informacny list LieCivé rastliny v zahradach
3. Pracovny list Priradovacka

4. Recepty na elixiry

Autorky: Alexandra Mordvkovd, Zuzana Kucerovd, SZS Felix, Liptovsky Mikulds
Zdroje:
« Melanie a Stépdn Matéjkovi: Kouzelné bylinky pro déti

- Renate Hudak: Liecivé rastliny (Sprievodca prirodou)

- Helga Hofmann: Jedlé bylinky a plody (Sprievodca prirodou)

Informacény list Jedlé a liedivé rastliny

JAHODA OBYCAINA

Kde ju ndjdes? V lese, na okraji lesa, pri ceste aj v zahra-
dach.

Co sa zbiera? Plody, mladé listy a kvety.

Kedy sa zbiera (kalendarny mesiac)?
s rimfAafm[IalAals[o[N]D

Na co sa zbiera? Na ¢aje a do jedla.

Magickeé vlastnosti: Pouziva sa pri [ahkych Zalidoc¢nych
a ¢revnych poruchdch a hnackach.

Zaujimavosti: 100 g drobnych jah6dok obsahuje 60 mg
vitaminu C, €o je viac ako v zdhradnych jahodach.

Vors
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32 METODICKE LISTY NA UCENIE VONKU PRE 2. STUPEJ

> priloha ¢. 2

elixirov

Informadény list Liedivé rastliny v zahradach

MATA PIEPORNA

Kde ju ndjdes? V zahradach (kulturna rastlina, bola
nahodne vyslachtena v roku 1696 anglickym botanikom).

Co sa zbiera? Listy pred rozkvitnutim, vrcholky vyhonkov.

Kedy sa zbiera?

V[ F[maMITTITATs [o][n]D

Na co sa zbiera? Na ¢aje, na dochutenie jedal, vyborne
doplna chut ¢okolady, pouZiva sa aj na navonanie bytu.

Magickeé vlastnosti: Podporuje travenie, mierni krce
v zaludku, povzbudzuje vylucovanie ZI¢e, pOsobi protizapa-
lovo.

Zaujimavosti: Obsahuje najviac mentolu spomedzi rastlin.

Vors

REALIZUJE ZIVICA



33

Vyroba
elixirov

Pracovny list Priradovacka

DATELINA LUCNA

TiSI KASEL

V SKOTSKU SA Z JEJ KVETOV VYRABAL SPECIALNY CHLIEB

SKOROCEL

LIECI RANY

Z JEHO LISTOVYCH ZILIEK VESTILI BUDUCNOST

REPIK LEKARSKY

CHRANI PRED ZAPALMI A INFEKCIAMI

PODPORUJE TRAVENIE

ZIHLAVA DVOJDOMA

CISTi KRV

VYRABALI SA Z NEJ VLAKNA A PLATNO

MATERINA DUSKA

ZMIERNUJE BOLESTI HLAVY

POMAHA PRI RESPIRACNYCH OCHORENIACH

Vors

REALIZUJE ZIVICA
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Vyroba
elixirov

Recepty na elixiry

NAPOJ LASKY

Suroviny: 3 kvety tuzobnika, 2 — 3 lyzi¢ky
trstinového cukru, 1 liter vody
Postup: Vsetko spolu dobre premiesame,

aby sa rozpustil cukor, a nechdme odpoci-
vat 8 — 10 hodin.

ELIXiR NA DOBRY SPANOK A POKOJNU
MYSEL

Suroviny: 1 liter vody, 20 listkov maty, 15
listkov medovky, 1 citrén, 3 lyzicky cukru

Postup: Par listkov byliniek a koliesok citréna
odlozime bokom na dozdobenie. Medovku
aj matu podrvime, aby pustili stavu, pridame
cukor, vodu a citréonovu stavu. Nechame
[Ghovat minimalne 4 hodiny.

ELIXiR PRE SPOKOJNE BRUSKO

Suroviny: 1 hrst listov a kvetov rebricka,
1 hrst listov maty, 1 hrst listov medovky,
2 — 3 lyzicky trstinového cukru, 1 liter
vody

Postup: Vsetko spolu poriadne zamiesa-
me a nechame Ithovat asporn 4 hodiny.

ELIXiR NA CHUT DO JEDLA

Suroviny: 2 citrény, 30 listov Cerstvej
maty, 3 — 4 lyzicky trstinového cukru,
1 liter vody

Postup: Z citrénov vytlac¢ime Stavu,
ktord spolu s umytou matou a trstino-
vym cukrom pridame do matziara.
Matovu zmes v maziari utl¢éieme na
velmi jemnu kasu. Tu prelejeme do
sklenenej flase a pridame liter vody.
Riadne premieSame, nech sa cukor
rozpusti.

HURA
VON .Sk
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® TEMA: chemicka vizba a elektrénova konfigu- ©® DOBA TRVANIA: 30 minut

racia prvkov

© ROCNE OBDOBIE: celoroéne

® CIEL: Umiestnit elektrony do orbitdlov pomocou
ramcéekového diagramu. Znazornit vznik che-
mickej vazby v molekuldch H,, F,, 0, a N,
a rozlisit vazbové a nevazbové elektrénové pary.

® VEK: 1. ro¢nik SS

POPIS: &

o Ziaci pracuju v skupindch. Ulohou kazdej
skupiny je s vyuZitim prirodnin znazornit
ramcekovy diagram elektrénovej konfiguracie
prvkov H, F, Ne, O a N. Pri tejto aktivite
overime, €i Ziaci spravne chdpu princip e
obsadzovania elektrénow.

® POMOCKY: prirodniny (konariky, listy, kamien-
ky...), periodicka tabulka na urcenie proténo-
vych Cisel prvkov

Po zvladnuti prvej ulohy vytvorime
rdmcekovy diagram molekuly F,. Na
tomto priklade vysvetlime vznik vazby

a znazornime, ktoré su vazbové a nevaz-
bové pary.

Ziakom zadame ulohu vytvorit ¢o najviac
molekul z prvkov v prvej ulohe (jeden
prvok méZzeme pouZzit viackrat).

Pozn.: Ako orbitdl méZu Ziaci pouZzit vacsie listy, oramovanie mozu vytvorit kamienkami alebo

vetvickami.

Autorka: Lenka Skarbekovd, Gymndzium Gelnica

Vors
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® TEMA: kolmice a rovnobezky ©® DOBA TRVANIA: 35 minut

@ CIEL: Pochopit pojmy kolmica a rovnobezka ©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne

pomocou vlastného tela a okolitych prirodnin.

® POMOCKY: prirodniny

® VEK: 5. ro¢nik 28

POPIS:

Preopakujeme si Q Kazdy Ziak zndzorni
pojmy kolmica svojimi rukami
a rovnobeika. kolmicu.

Kazdy ziak znazorni
svojimi nohami kolmicu.

e Kazdy Ziak znazorni akoukolvek ¢astou

Ziaci vytvoria dvojice svojho tela kolmicu, pricom nemdze pouZzit
a spolu zobrazia kolmicu ani ruky, ani nohy (pouzije napriklad ukazo-
tak, aby boli obaja vak a palec, krk a rameno...).

zapojeni.

Q Zaver venujeme

e Vytvorené dvojice Ziakov prezentacidm

HeleJescras zopakUJem% spojime do Stvoric, ich kontrol
s obmenou na rovnobezky. tlohou bude naist a kontrole
koli . : skupinovych
v okolitom priestore o

kolmice a rovnobezky.

pokracovanie na dalSej strane >

Vors
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> pokracovanie...

Geometria na

viastnom tete
a v prirede

VARIACIE:

’ Ziaci "rysuju" kolmice a rovnobezky
pomocou prirodnin (napr. Sipok,
malin atd").

‘ Ziaci skladaju pali¢ky podla pokynov,
pri¢om vyuZzivaju znalosti o kolmosti
a rovnobezZnosti, pricom cielom je
vytvorit hraci plan na piskvorky.

Autorky:
Daria Lubikovd, Dana Fajerovd,
ZS Kanianka

Vors

REALIZUJE ZIVICA



® TEMA: zmensenie v pomere ©® DOBA TRVANIA: 45 minut

® CIEL: Nakreslit postavu na papier vo vybranom ©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne

e Nasledne si zvolia vhodnu mierku

e Zistené miery Ziaci upravia vo

VARIACIE:

‘ Ziaci meranim zistuju, ktoré ¢asti tela su

pomere. ©® POMOCKY: papier, ceruzka, pravitko, meracie
® VEK: 7. ro¢nik 28 pasmo
POPIS:

e Jeden Ziak zo skupiny bude
modelom, dalsi dvaja
odmeraju jeho vysku, dizku
hlavy, krku, trupu, noéh...

Ziakov rozdelime
do 3-¢lennych
skupin.

zobrazenia spoluziaka na papieri.

e Na zaver prezentuju svoju
zvolenom pomere a nakreslia skupinovu tvorbu ostatnym.

postavu spoluziaka.

Ziaci zvadsia v danom pomere prirodninu
alebo Zivocicha.

v pomere zlatého rezu. Vyhladavaju aj
iné priklady tohto pomeru v prirode
(propedeutika zlatého rezu).

Autorka:

Daniela Ondovcikovd,

H URA 7S Jéna Kupeckého, Pezinok
VON .Sk
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® TEMA: spracovanie ovocia ©® DOBA TRVANIA: 45 minut

® CIEL: Precvicit premenu jednotiek, s¢itavanie, ©® ROCNE OBDOBIE: jeseri

o Zacneme rozhovorom na tému ovocie:

odcitavanie, pouzivanie vah a sp6soby spraco- ® POMOCKY: jablké (hrusky ap.), nadoby,

vania ovocia. kuchynské vahy, kuchynské pomocky na
® VEK: 5. roénik ZS spracovanie ovocia
POPIS

Maju Ziaci doma alebo u starych rodicov
v zdhrade ovocné stromy? Alebo ovocie
nakupuju na trhu ¢i v supermarkete?
Ako dlho vydrzi ovocie, kym sa pokazi?

Ziakov rozdelime do skupin po troch,
kazda skupina dostane nadobu (misku) na
zber 1 kg ovocia - jablk, hrusiek... (3 min.)

Nasledne diskutu-
jeme o tom, aké

Kazda skupina e Ulohou Ziakov je vypotitat, o kolko gramov formy spracovania
odvaZi nazbierané nazbierala kazda skupina viac alebo menej, ovocia ziacl pozna-
ovocie a vysledok ako mala zadané, teda odchylku od 1 000 g Ju Smgstovarjle, .

zapise do tabulky. (1 kg), premenit jednotky a vypocitat aritme- SUSENIE, zavaranie,

ticky priemer vsetkych nazbieranych vzoriek vyroba dzemov...).

(ak je Cas, tak aj objem a hustotu vzorky).

VARIACIE:
‘ Aktivitu uskuto¢nime v anglickom jazyku.
) ] ) Autorky:
‘ So ziakmi susime ovocie, vyrabame ovocny must, ocot ap. Lucia Kmetovd, Mariana Sujovd,

78 s MS Alexandra Vagaca, Detva

Vors
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Pomerajme
sa

® TEMA: pomer, kvadraticka rovnica, zlaty rez ©® DOBA TRVANIA: 45 minut
® CIEL: Precvicit meranie dizok a prevod jedno- ©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne
U L ORI i ©® POMOCKY: meracie pomocky, pisacie potreby,
® VEK: 5. ro¢nik Z8 - 1. roénik SS flipchartovy papier a stojan
POPIS:

B 0 Ziakom vysvetlime, 7e pomer stran a to,
¢o povazujeme za krasne, spolu Uzko

o Ziakom nakreslime viacero obdiZnikov, pri¢om savisi. Vysvetlime im problematiku
jeden bude mat rozmery v pomere zlatého rezu, zlatého rezu. (Ako rozdelit Use¢ku tak,
a vyzveme ich, aby si vybrali ten najpritazlivejsi aby sa pomer dizky vaciej Easti b k
(najviac hlasov by mal ziskat ten v zlatom reze, dizke mengej &asti usetky a rovnal
ak nie, treba sa odvolat na vacsi prieskum). pomeru dizky celej Usecky a + b k dizke

jej vacsej Casti b.) Uvedieme priklady,
kde vSade sa so zlatym rezom stretdva-

T v me (tvar, ruka, DNA, umenie...).
e Pre mensich zZiakov staci uviest pomer 1:1,618.

Pre starSich Ziakov je vhodné odvodenie zlatého
rezu pomocou kvadratickej funkcie.

- “ < b - substitﬂciax:E
S — a
T
a+ b
x==-+1
E_a+b X
a b X2-x-1=0 x = 1,618

pokracovanie na dalSej strane >

Vors
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> pokracovanie...

e Ziakov rozdelime do skupin a zaddme im Glohy:

o Najdite priklad zlatého rezu na nezivom pred-
mete (tehla, ram obrazu).

e Najdite priklad zlatého rezu na Zivom predmete
(ulita).

e Urcite, ktory ¢len vasej skupiny ma koncatinu
najblizSie k pomeru zlatého rezu. Vyjadrite
odchylku v percentach.

o Najdite priklad zlatého rezu, ktory nebol zatial
spomenuty, na vlastnom tele.

Autor: Tomds$ Harhovsky, CEEV Zivica

Pomerajme

sa

e Na zaver prezentujeme a porov-
navame namerané Udaje.

HURA
VON .Sk
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Objavujeme
CisloTt

©® TEMA: obvod kruhu, &islo it ® DOBA TRVANIA: 45 minut

® CIEL: Objavit a experimentalne overit vztah ©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne
medzi obvodom kruhu a polomerom, zopako-
vat pojmy obvod, priemer, polomer. Precvicit
meranie di?ok a obvodu kruhu.

©® POMOCKY: $pagat, meter, krajcirsky meter,
pravitko, predmety s kruhovym prierezom
(napr. pohar, kvetinag), pisacie potreby, kalku-
® VEK: 6.-8.ro¢nik ZS lacka, papier

POPIS:

. e Poskytneme im meracie pomocky

Ziakov rozdelime a viacero predmetov, ktoré maju

do 3-Clennych kruhovy prierez, napr. pohdr,

skupiniek. kvetina¢. Vyzveme ich, aby v okoli
pohladali dalSie kruhové predme-

e Olohou Siakov ty (mdzu najst napr. koleso na

bicykli, kanal, strom s kruhovym

je odmerat obvod,

. : prierezom a mnohé iné).
priemer a polo-

mer aspofi 5 _—

kruhovych pred- o Ziakom nasledne polozime otazku: ,Aky je vztah medzi obvodom
metov a IhOantV a polomerom (prip. priemerom) kruhu?*“ Ziakom povolime pouZivat

sl zapisat. kalkulacky. V pripade potreby kladieme pomocné otazky, napr. ¢i nestaci

k polomeru nieco pripocitat alebo ho vynasobit, aby sme zistili obvod.

e Spolocne so ziakmi

formulujeme vztah pre e Upeviovacia Uloha v skupinkdch: Vypocitajte, aky dlhy Spagdt

vypocet obvodu kruhu. potrebujete na vytvorenie kruhu s polomerom 1 meter. Vytvorte
takyto kruh a overte, ¢i mad Zelany polomer. Aky dlhy Spagdt by ste
potrebovali na kruh s polomerom 0,5 metra?

pokracovanie na dalSej strane >

Vors
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VARIACIE:

‘ Siesti Ziaci sa rozostavia do kruhu
a chytia sa za vystreté ruky.
Ulohou ostatnych je odmerat
priemer tohto kruhu a priemery
2 mensich kruhov, ktoré vytvoria
tito isti Ziaci rozdeleni do trojic.
Ak meraju spravne, mal by sa
sucet priemerov mensich kruhov
rovnat priemeru vacsieho kruhu.
Platilo by to, aj keby boli dva
mensie kruhy tvorené dvojicou
a Stvoricou?

Vedeli ste?

o Ludolfovo Cislo ziskalo nazov po
nemeckom matematikovi
Ludolphovi van Ceulenovi, ktory
v 16. storoci vycislil m na 35
desatinnych miest.

e Oznacenie nt ziskalo az v 17.
storoci ako prvé pismeno slova
,periphery”, teda obvod.

e T sa snazili vycislit uz v starove-
kej Cine, Grécku aj v Arabskej
risi. Odhady sa pohybovali od
1 = 3 aZ po omnoho presnejsie
ako mt = 3,1416.

Autorka: Ivana Janotikovad

HURA
VON .Sk
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® TEMA: podobnost trojuholnikov © DOBA TRVANIA: 30—45 minut

® CIEL: Zopakovat si podobnost trojuholnikov ©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne (pocas sine¢ného dria)
avyuzit ju v praxi.

©® POMOCKY: stavbarsky meter alebo meracie

® VEK: 9. ro¢nik ZS pasmo, pisacie potreby, papier, krieda

POPIS: 0 Ziakov e Vyzveme ich, aby odhadli, aka
rozdelime vysoka je nasa Skola, a svoj odhad
do dvojic si zapisali na papier. Ulohou je

alebo trojic. presne vypocitat vysku skoly.

e Skupinkdm rozddme meter alebo pasmo,
ktorym odmeraju dizku tiefia okolitych pred-
metov, pricom vyberaju predmety, ktorych
vysku vedia zistit. M6Zu merat seba, palicu,
ktoru drzia kolmo k zemi, plot, ceruzku a pod.

e Ziakov povzbudime, aby si tieto merania

nacrtli na papier a hladali medzi nimi vztah,

ktory im pomdze pri vypocCte vysky Skoly. e Ziakom zopakujeme hlavnu tlohu tejto
hodiny — vypocitat vysku Skoly — a necha-
me ich pracovat v skupinkach.

@ Na zaver spolo¢ne porovname vysledky, ku

ktorym sa Ziaci v skupinkach dopracovali.

VG CEIedE LA (U AT RE 2 a Pre zaujimavost sa vratime k odhadom vysky
vysvetlili a nacrtli, ako postupovali a preco. 20 zatiatku hodiny. Aké boli {ne)presné?
; ey
VARIACIE: Vedeli ste?

Thdles pri cestovani po starovekom Egypte vyuZival tief na
zistenie vysky pyramidy. Vraj ¢akal, kym bude svietit sinko pod
45° uhlom, ked%e vtedy plati, Ze di?ka tiefia je rovnaka ako vyska
pyramidy. Ci je uhol spravny, zistoval podla vlastného tieria.

‘ Namiesto merania vysky Skoly
mobzeme pocitat vysku stromu,
sochy alebo inej budovy, ktorej
tien vieme odmerat.

Autorka: Ivana Janotikovd

Vors
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® TEMA: transport, rozru$ovanie, erdzia ® DOBA TRVANIA: 15 minut

® CIEL: Uvedomit si funkciu vegetacie prizadrzia- ® ROCNE OBDOBIE: jar, leto, jeser
vanivody v krajine.

® POMOCKY: mierny svah, krhla s vodou

® VEK: 5. ro¢nik 28

POPIS:

o Najdeme mierny svah a uréime
na fom dve malé plochy:
A. zarastenu (pokrytu travou)
B. bez pritomnosti rastlin.

e So ziakmi vedieme rozhovor o tom, ako
funguje transport vody v prirode, v lesoch.
Nasledne ich vyzveme, aby vyslovili
hypotézy o vodozadrznych schopnostiach
rozli€nych prostredi.

e Hypotézy ziakov si overime jednoduchym
pokusom: na rozmanité povrchy (betdén, holy
svah, travnaty svah...) lejeme vodu z krhly.
Ziaci pozoruju, ako sa voda sprava.

Na zaver so Ziakmi diskutujeme o délezito-
sti vysadby zelene a o tom, aké nasledky
mo&ze mat napr. pri ndvalovych dazdoch jej

Autorka: 3 nepritomnost.
Katarina Pitakovd, ZS Komenského, Namestovo

Vors
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® TEMA: mapa ostrova ©® DOBA TRVANIA: 45 minut

@ CIEL: Vytvorit mapu ostrova na zaklade opisu, ©® ROCNE OBDOBIE: jar —jesef
pracovat v kolektive.

® POMOCKY: pisacie a rysovacie potreby, papier
® VEK: 5. ro¢nik Z8 velkosti A4 alebo A3, popis ostrova

POPIS:

Ziaci 5. roénika maju moznost zazit hodinu geografie zabavnou formou. Zmenia sa na malych
kartografov. Ich Ulohou bude vytvorit 3D model ostrova s pouzitim prirodnych materidlov.

Na prvej hodine vytvoria mapu ostrova na zaklade popisu a nasledne na dalsej hodine vytvoria
model na zaklade mapy.

Ziaci pracuju s textom, pricom
dodrzuju mierku mapy a pouzi-
vaju mapové znacky.

0 Ziakov rozdelime do dvojic. Kazda dostane popis
ostrova, na zaklade ktorého vytvoria mapu ostrova.

e Na zéver si spolo¢ne prejdeme vietky mapy. Kazda dvojica e Tieto mapy poslizia ako
opisuje svoju mapu ostrova. Kontrolujeme vernost a presnost. vychodisko pre modelo-
Mapa musi obsahovat nazov, smerovu ruZicu a legendu, LELUSERTER aktivite
v ktorej budu vysvetlené vietky pouzité mapové znacky. Maly kartograf 2.

pokracovanie na dalej strane >

Vors
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G ELY

kartograf 1:
Mapa
ostrova

Popis ostrova
(prevzaté z www.lepsiageografia.sk)

Ostrov Nukupule pripomina svojim tvarom zaobleny, roztraseny, nerovhoramen-
ny trojuholnik. Medzi svojim najsevernejsim a najjuZnejsim bodom dosahuje
dizku okolo 20 km, medzi najzdpadnejsim a najvychodnejsim okrajom $irku o desat kilometrov viac.
Na severozdpadnom vybeZku ostrova sa k oblohe dviha majdk postaveny na vysokych utesoch. Vedu
k nemu cesty z troch strdn. Td, ktord prechddza pozdiZ pobreZia, spdja majdk s najvicésim a hlavnym
mestom ostrova Beachport na juhu. Priblizne v strede cesty medzi majakom a Beachportom je na
zdpadnom pobreZi ostrova dedina Lekeleka, ktorej okolie je zndme pestovanim bandnov. Druhd cesta
vedie od majdka cez oblast poli s cukrovou trstinou smerom do vnutrozemia, kde konci pri kempingu
medzi dvomi sopkami. Ku krdteru jednej z nich sa od kempingu splhd turisticky chodnik.

Okrem severozdpadnej casti ostrova, kde je pobreZie tvorené strmymi utesmi, je pobreZie ostrova
lemované piesocnymi pldZami. NajkrajSie pldZe ostrova pri letovisku Beachport su pred vinami ocednu
chranené malou zdtokou. Prdve v nej sa nachddza samotné mesto s hotelmi na pldzi a jeho maly
pristav. Asi tri kilometre vychodne od mesta je malé letisko, ktoré spdja ostrov s okolitym svetom.

Na vychodnom pobreZi ostrova leZia tri dediny — Matuku, Pepea a Tanoa, ktoré su od seba vzdialené
priblizne Styri kilometre. VSetky su vzdjomne spojené cestou, ktord smeruje od Matuku dalej do
hlavného mesta. Nedaleko Tanoi smerom do vnutrozemia je baria, v ktorej taZili zlato uz pévodni
obyvatelia ostrova. Cesta, ktord k nej stupa z blizkej dediny, pokracuje dalej k majdku na severe.
Juzne od sopiek lezi Afarské jazero, ktorého okolie je porastené tropickym lesom. Z jazera vytekd rieka
Afar, ktord usti na zapadnom pobreZi. Nedaleko ustia do ocednu ju pretina most cesty spdjajucej
Beachport s majagkom. Asi dva kilometre od nevyrazného vybezku na juhovychode ostrova sa dviha

z vOd ocednu skalnaty ostrovcek Utula, kde su ruiny byvalej pirdtskej pevnosti.

Ulohy: , .y . L
Pokus sa dodrzat e Pouzi spravne mapové znacky
uvadzané vzdiale- alebo vymysli vlastné.

. 7 nosti na mape.
e Nakresli mapu ostrova podla P

opisu na papier velkosti A4

alebo A3. e Jednotlivé
e Mapa musi obsahovat nazov, smerovu lokality na
ruZicu, legendu, v ktorej budu vysvetle- mape nezabud-
né vSetky pouzité mapove znacky. ni pomenovat.
Ako na to?

e Na zaciatku si pozorne precitaj cely opis ostrova. Pri postupnom kresleni jeho mapy sa k jednotli-
vym Castiam opisu vZdy vracaj a kontroluj spravnost svojho nakresu.

e Najskor kresli ceruzkou, v pripade chyb ich mézes vidy opravit.
e Dokonceny nacrt mapy prezentuj doma rodine.

e Finalnu podobu mapy nakresli eSte raz podla prvého nacrtu a vyfarbi ju. Mapa by mala byt nielen
presnad, ale aj vizudlne pdsobiva.

Zdroj: https://lepsiageografia.sk/materialy/zahada-ostrova-nukupule-tvorba-mapy-fiktivheho-ostrova/
Autor: Jozef Krisdk, Z$ Sadovd, Senica

Vors
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® TEMA: 3D model ostrova ® DOBATRVANIA: 45 minut

® CIEL: Vytvorit 3D model ostrova na zéklade ©® ROCNE OBDOBIE: jar —jesef

Mapy, precvicit jemne zrucnosti. ® POMOCKY: prirodné materidly v okoli $koly,

® VEK: 5. ro¢nik ZS mapa ostrova

POPIS:

o Ziakov rozdelime do 4 skupin. Kazdd

skupina si vyberie jednu mapu ostrova
spomedzi tych, ktoré si Ziaci zhotovili
na predchdadzajucej hodine.

Skupiny sa rozmiestnia v teréne.

Ziaci v skupindch tvoria model
ostrova podla sebou zvolenej
mierky, ostrov musi byt zhotoveny
len z prirodnin. Casovy limit je do
35 minut.

Na zaver si spolo¢ne prejdeme vsetky
modely. Kazda skupina opisuje svoj model
ostrova. Kontrolujeme vernost a presnost
modelu.

Autor:
Jozef Krisdk, ZS Sadovd, Senica

Vors
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® TEMA: kompas

® CIEL: Zopakovat a upevnit si vedomosti o uréo-

vani svetovych stran a pouzivani kompasu.

® VEK: 4. -6.roc¢nik z8

POPIS:

o Ziakov rozdelime do dvojic.
Dvojice Ziakov pomocou kompa-
su urcia svetové strany a vyzna-
¢ia ich na mape Skolského dvora.

Ziaci pokracuju na dalSie stanoviste, kde ich

¢akaju nové ulohy, napr. Urci azimut, sprav 30
krokov v smere azimutu, tam najdes$ dalSiu ulohu. tuju o tom, &o zazili a zistili.
(Priklad ulohy: Odmeraj objem nepravidelného

utvaru pomocou nadoby s vodou.)

VARIACIE:

©® DOBATRVANIA: 20 - 30 minut

©® ROCNE OBDOBIE: jeseri

® POMOCKY: kompas, mapa $kolského dvora,
pokyny

V dalsej ¢asti hodiny chodia dvojice s mapou
a kompasom po dvore a plnia rozne pokyny,
napr. Chod' 20 krokov na sever a splni tlohu.
(Priklad ulohy: Pomocou magnetu zisti, ktory
predmet je magneticky.)

e Po splneni vSetkych uloh sa
Ziaci vratia na Start, kde disku-

’ Ziaci sa vydaju na matematicku prechadzku, pocas ktorej v teréne rie$ia matematické Glohy

suvisiace s redlnymi objektmi.

Poznamka: Matematicku prechadzku pripravime pomocou volne dostupnej aplikacie

https://mathcitymap.eu/sk.

Autorka: Zuzana Moncmanovd, ZS Jdna Bottu, Trnava
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mapa

® TEMA: orientécia v teréne a na mape

Slovenska

® CIEL: Precvicit urCovanie svetovych stran
priamo v teréne, pomocou prirodnin vytvorit
mapy Slovenska so znazornenim prirodnych
celkov, ludskych sidel ¢i vyznamnych historic-

kych miest.

POPIS:

METODICKE LISTY NA UCENIE VONKU PRE 2. STUPEN ZS A STREDNE SKOLY

Fa 15 "".},

® VEK: 4.-8.ro¢nikz8

©® DOBA TRVANIA: 30 minut

® ROCNE OBDOBIE: celoro¢ne

0 Ziaci sa volne rozostavia na $kolskom dvore,
zatvoria oci a pokusia sa pravou rukou urdit sever.
Nasledne s napnutou rukou otvoria oi a porovna-
ju vyty€eny smer s ostatnymi spoluziakmi. Ziaci
opat zatvoria oci, tentokrat urcia juhovychod.
Aktivita sa moze niekolkokrat zopakovat. V kazdom
kole Ziakov usmernime. Okrem svetovych stran sa
pytame, ktorym smerom je okresné mesto,
susedna obec, kostol, Vysoké Tatry a pod.

e Kazdy Ziak si ndjde kamienok,
pripadne si spolo¢ne vytvorime
képku kamienkov pri mape.

Vysvetlime si princip slepej mapy.

Ndsledne Ziaci oznacuju na mape
kamienkom alebo inou prirodni-
nou konkrétne miesta, ktoré im
zaddme — vidy jedno miesto
jeden Ziak. V pripade viacerych
skupin si zndzornenie vzajomne
skontrolujeme.

Autor: Frantisek Cimerman,
CEEV Zivica

PRIKLADY:

©® POMOCKY: prirodniny (drievka, stebld, kame-
ne, $trk), atlas Slovenska, kompas

e Ziakov rozdelime do skupin po 4.

Vyzveme ich, aby pomocou
prirodnin zndzornili na zemi mapu
Slovenska. Podmienkou je, aby
mapa bola orientovana vo vztahu
k redlnym svetovym stranam

a mala Sirku minimdalne rozpatia
ruk jedného Ziaka. Pri tvorbe
mapy si ziaci mozu poméct
atlasom Slovenska. Mapu nasled-
ne skontrolujeme, opravime iba
vyrazné chyby v zobrazeni.

Geografia/vlastiveda — hlavné mesto Slovenska, nasa
obec, Rajecké Teplice, Zahorska niZina, tok rieky Vah,
Zemplinska Sirava, Narodny park Slovensky raj,
Trenciansky hrad, Zilinsky kraj, hranica s Ukrajinou,
dialni¢né useky a pod.

Dejepis — mohyla M. R. Stefanika, najstar$ie mesto
Slovenska, Spissky hrad, Dukliansky priesmyk, bitka pri
Rozhanovciach, najstarSia vodnd nadrz, historické mapy
— Podkarpatska Rus a pod.

HURA
VON Sk

REALIZUJE ZIVICA



® TEMA: gramatické vazby ® DOBA TRVANIA: 25 minut

® CIEL: Upevnit gramaticku vazbu I can feel/ ® ROCNE OBDOBIE: celoro¢ne
hear/see someone doing something.

® POMOCKY: papier a pisacie potreby

® VEK:6.—7.rocnik

POPIS:

0 Samotnej aktivite
predchdadza vysvetlenie
daného gramatického
javu.

33
e Nasledne zamenia
vazbu there is... za
| can see..., napr. | can

e Ziaci sa vonku postavia do
kruhu a pomocou vazby there
is... (there are...) opisuju, ¢o see a tree.
vidia, napr. There is a tree.

e Ziaci napi$u 10 viet, nasledne
prezentuju svoje prace
e Ziaci si zatvoria o¢i a pomaly sa tocia okolo svojej a vzajomne sa kontroluju.
osi, az kym ich ucitel nezastavi. V. momente, ked'
sa zastavia, otvoria oci a urobia 50 krokov smerom,
ktorym su otoceni. Po 50 krokoch sa zastavia
a pomocou vazby | can see someone... opisuju,
¢o vidia niekoho robit. Autorky:

Lucia Kmetovd, Mariana Sujovd,
78 s MS Alexandra Vagaca, Detva

Vors
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® TEMA: slovna zasoba, ludské telo

® CIEL: Prostrednictvom modelu z prirodnin
upevnit slovnu zasobu tykajucu sa fudského

tela.

® VEK: 1.a2.ro¢nik SS

POPIS:

o Ziaci sa rozdelia do skupin.
V skupinach obkreslia kriedou
tien jedného ¢lena skupiny.

a Vzniknuté kontury spoluziaka
skupiny dotvaraju pomocou
prirodnych materialov tak,
aby vznikol model ludského
tela spolu s jednotlivymi
organmi.

e Na zaver Ziaci po anglicky
prezentuju svoj model ostat-
nym skupindm. Pocas prezen-
tdcie pomenuvaju Casti tela,
ludské organy a ich jednotlivé
funkcie.

Autorka:
Miroslava Gergel Cechovd,
Gymndzium Trebisovskd, KoSice

® DOBA TRVANIA: 20 minut

® ROCNE OBDOBIE: celoro¢ne

® POMOCKY: prirodné materidly v okoli $koly,
krieda

VARIACIE:

Aktivitu moZeme vyuZit aj pri vyucbe inych
cudzich jazykow.

Na biolégii m6Zzeme podobnym spdsobom
stvarfiovat tela rastlin ¢i Zivocichov.

HURA
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® TEMA: zobrazenie videného sveta ©® ROCNE OBDOBIE: jeseri

® CIEL: Vytvorit kompoziciu pomocou Stetca ® POMOCKY: kartén, baliaci papier alebo staré
z borovicovej vetvy a farieb vyrobenych noviny —format A3 alebo A2, ochranny odey,
z prirodnin. moridlo na drevo, farbiace prirodniny (Sipky,

zelené orechy, ¢ucoriedky, hlina ap.), borovicové
vetvy, voda, vedro, maliarske stojany, papierova
©® DOBATRVANIA: 2 x 45 minut lepiaca pdaska, Spagat, maziare a plastové misky

® VEK:3.- 9.ro¢nik 28

POPIS:
Pripravime si

€Y Kazdy iak si vyberie podklad, na ktory
vhodnu borovicovd budeme malovat
vetvu a upravi ju na (napriklad karton).
Stetec. S

3 N

e Ziakov rozdelime do 4 e Pripravené farbiva ZlaC{jlacnu ma.loc\j/at ]
skupin. Kazd4 skupina vyrobi rozdelime do mc;n Oin rozneke’:yrzt ,
prirodné farbivo z prirodnin, viacerych nadob, VOA f)u stromy at’ FIxy, .ore
ktoré sme si nazbierali na aby k nim mali tr!_. mkozlfj \}:;otzorova, \I/<o SVOJo,m_
jesennej vychéadzke, tak, ze Ziaci pristup. & okoll. Vytvorene kompozicie

&\ nechdme zaschnut.

ich rozdrvi v maziari. . . 3 N y
- - . \f‘“—‘!‘-r.‘"'y.
TN TN s ocusamelll ]

e Vytvorené diela Ziakov
vystavime v prirodne;j VARIACIE:
galérii, ktord bude o
pristupna verejnosti ‘ N.a c,hg.m'u aIeioo .
v aredli Zoly. bioldgii si so Ziakmi

@ Ziaci si umyju $tetce v pripravenom
vedre s vodou a pokracuju v dotva-
rani krajiny pomocou prirodnych
farbiv, ktoré na podklad nanasaju

borovicovymi Stetcami, pripadne vyskiiame extrakeiu
otlacanim listov. farieb
Autorky:

Erika MikldSovd, Iveta KaliSovd, H URA
ZS's MS Lubela VON K
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©® TEMA: mieganie farieb a uréovanie tvarov © ROCNE OBDOBIE: celoroéne

® CIEL: Zistit, ako zo zakladnych farieb vytvorit ©® POMOCKY: obrazky pravekého umenia z jaskyn,
sekundarne. Naucit sa vnimat roznorodost flasticky s rozpraSovacom, potravinarske farby -
tvarov v prirode. Spoznat, ako sa vytvarali farby modrd, zIta, cervena (mozno kupit v sieti
a jaskynné malby v minulosti. beznych drogérii), podklad na sprejovanie

(papier alebo sneh), r6zne prirodné materialy
(listy, kamene, palicky, Sisky, kvety...), lievik, voda

® VEK:2.-5.ro¢nik ZS
© DOBA TRVANIA: 45 minGt

0 So Ziakmi sa rozprdvame o histérii farieb
a o technike malovania v praveku (drvenie
krvela na prach a jeho miesanie s vodou).

e Pripravime si farbu (mdzeme ju pripravit
so ziakmi vopred): potravinarske farbivo
zmieSame s vodou a cez lievik vlejeme do
flasticky s rozpraSovacom.

e Z"'fc' na%bleraju. , Prirodniny rozloZia na papier
pr|r<?v<jny rnatenal (na sneh) a posprejuju o .
(pa“fky, Ils:ty, kvve,tV--l-), jednou zo zakladnych farieb. 2 Poutitim rozn,ych kombi-
ktory budu pouZivat ndcii zakladnych farieb
pri tvoreni svojich vznikaju odvodene farby.
sprejovych obrazov.

Autorka: Zuzana Kucerovd, SZS Felix, Liptovsky Mikulds

Vors
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® TEMA: tvorba viet a pribehov ©® ROCNE OBDOBIE: celoroéne

® CIEL: Rozsirit si slovnu zasobu. ® POMOCKY: prirodniny, $pagat, tipce, podloz-
ka, pero, papier

® VEK: 4.-5.roénik z8
® DOBA TRVANIA: 45 minut

Kazda skupina si vyberie
1 strom alebo krik.

o V priestore rozlozime r6zne druhy prirodnin, ktoré
sme vopred nasli v okoli. Ziakov rozdelime do 4 — 5-
¢lennych skupin tak, aby kazdy Ziak v skupine mal inu
prirodninu (Sisku, konarik, list, kvet, plod, kamienok,
pierko, ulitu, fad, snehovu gulu...).

e Ulohou Ziakov v skupine bude zavesit na
dany strom (krik) svoje prirodniny —t. j.
jeden Ziak zavesi jednu prirodninu. Nazvy
zavesenych prirodnin pouziju vo vete.
Vetu si zapisu.

Aaju, pricom kazda skupina vymysli vlastnu
vetu s pouZitim ndzvov prirodnin.

e Po absolvovani vsetkych stanovist vytvori kazda
skupina zo vzniknutych viet kratky pribeh.

Poznamka: Pri pisani viet sa méZzeme zamerat aj na
slovné druhy a vo vyssom rocniku aj na vetnu skladbu.

. & A
VARIACIE:
’ Aktivitu uskuto¢nime v cudzom jazyku.

‘ Ziaci vloZia nazvy prirodnin do ver$ov a vytvoria bésen.

Autorky:
Katarina Bugdriovd, Martina Koncovd,
ZS Pohraniénd, Komdrno

Vors
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® TEMA: historické obdobia vyvoja

® CIEL: Zopakovat ucivo vlastivedy/dejepisu.
® VEK: 4.-6.ro¢nik Z8
® DOBA TRVANIA: 45 minut

©® ROCNE OBDOBIE: celoro¢ne

©® POMOCKY: karti¢ky s ndzvami historickych
obdobi, resp. prirodniny znazorfujuce urcité
historické obdobie (pravek, starovek, stredo-
vek, novovek); karticky s réznymi historickymi

e Vyucovaciu hodinu zatneme aktivitou
Infopexeso: Karticky s historickymi
udalostami a karticky s datumami
rozmiestnime okolo stromu textom
nadol. Dvojice (trojice) zZiakov otacaju
po dve karticky a hfadaju medzi nimi
spravne pary (udalost + ¢asovy udaj).

udalostami a k nim patriace karti¢ky s casovymi
udajmi - moze ist o tieto udalosti:

- 1.svetovdvojna

- 2.svetovavojna

- narodenie M. R. Stefanika

- smrtl.Stura

- obdobie vladnutia Marie Terézie

- prichod Cyrila a Metoda

- Samovarisa

- *narodenie Ziaka

- *narodenie jeho mamy alebo otca
- *narodenie jeho dedka alebo babky
(* - karticky si pripravia Ziaci)

I ‘iie

g = "“b.“i—..__'_" .!=< =

Nasledne priradia udalosti k historickému
obdobiu. Takto postupuju, kym neurcia
vsetky karticky.

HURA
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Poznamka:

Uvedené historické udalosti sa
vztahuju na obdobie stredoveku

a novoveku. Podla toho, s akou
vekovou kategériou Ziakov pracuje-
me, mdZeme aktivitu rozsirit aj

o udalosti z dalSich obdobi (pravek
a starovek), prip. sa Ziakov na zaver

Dvojice Ziakov spravne zaradia
karticky s historickymi udalostami
do historickych obdobi.

Dal3ou Glohou dvojic je zostavit ¢asovu
os a vyznacit na nej historické obdobia
(pravek, starovek, stredovek, novovek),
pricom pouZziju mierku 1 stopa = 10
rokov. Ziaci za¢inaju od svojho datumu
narodenia a postupuju do minulosti.

spytat, ¢o sa odohralo pocas obdobi,
ku ktorym karticky nemame.

Autorky:
Katarina Bugdriovd, Martina Koncovd, ZS Pohrani¢nd, Komdrno

Vors
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