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0 Uvod
Ugelom prace nie je akdkol'vek propagacia marihuany a taktieZ nesluzi ako podnet
k jej uzivaniu, ¢i pestovaniu. Podstatou prace je blizSie priblizit' v§eobecné vyuzitie a
ucinky latky a hlavne sa zamerat’ na jej postavenie v Statnych zakonoch. Tuto pracu sme si
vybrali, pretoze mnozstvo l'udi vie o tejto rastline zvic$a len to, Ze je na Slovensku
nelegalna, a preto tato praca moéze posluzit’ ako dobry suhrn informécii, z ktor¢ho sa kazdy

dokaze dozvediet’ nieo nové.



1 Problematikada a prehPad literatary

1.1  Zakladné pojmy

Konopa a marihuana maji mnoZstvo spoloénych vlastnosti, aviak nie je to to isté.
Konopa je urcity druh rastliny, vratene jej korefiov cez listy az ku kvetom. Marihuana je
konkrétna cast’ rastliny, ktord preSla uUpravou, a to suSenim vrcholcovych kvetov a
okvetnych listov. Takto upravenu ¢ast’ konopy vieme oznacit' uz ako drogu uréeni na
priamu konzumadciu jej uzivatemi, kedZe ide o suSinu kvetov a okvetnych listov.
Moznosti konzumacie s napriklad fajéenim alebo pri d’alSom spracovani z nej moze
vzniknit, napr. Hagi§ alebo bhang, resp. rozne oleje.’

Pojem marihuana je vel'mi Specificky a z toho dévodu nemdzeme tymto pojmom
oznaCovat’ kazdi rastlinu rodu Cannabis. Existuji aj nepsychoaktivne, tzv. technické
odrody. Dané odrody bud’ vébec neobsahuju delta-9-tetrohydrocannabinol (THC), hlavna
psychoaktivnu zlozku marihuany, alebo je obsah tejto latky v nizkom az zanedbate'nom
mnozstve, ktoré nie je dostacujuce na spustenie pozadovaného efektu. Z Casti danych
rastlin konopy sa neda zhotovit’ latka, ktort by mohla byt vyhlasena za drogu. Vzhl'adom
na to je oznacenie technickej konopy ako marihuana nekorektné.

Dekriminalizdcia a legalizcia. Tieto dva terminy st najpouzivanej$imi terminmi v
oblasti protidrogovej politiky. Neznamenaju vsak to isté, a preto je nutné ich od seba
rozli§it

w~Dekriminalizdcia v oblasti drog oznacuje stav, ked je prechovavanie stale
nelegdlne, ale organy ¢inné v trestnom konani dant situaciu uz riesia odli¥ne a poruSenie
zdkona v tomto pripade sa nevztahuje na oblast” trestného prava, teda nejde o trestny ¢in,
ale o priestupok.*

Legalizacia je pojem, ktory sa z pohl'adu drogovej problematiky chape ako tuplné
povolenic navykovej latky tak, Ze jej prechovdvanie nebude trestané akymikol'vek
sankciami. Napriklad v $tite Colorado si mézete po dosiahnuti veku 21 rokov zakupit’

okrem alkoholu a tabakovych vyrobkov aj marihuanu a zaroven ju prechovavat’ a pestovat’

! Dostupné na internete: https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/marijuana
? ZABRENSZKI, T.: Dekriminalizicia drog v Portugalsku. In: Studentska vedeckéd konferencia 2016. Nitra:
Garmond, 2016. s. 66
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pre vlastnu spotrebu. Zakon nad’alej upravuje vysku povoleného mnozstva a stanovuje istu

;o3
regulaciu.

* Dostupné na internete: https://www.coloradopotguide.com/marijuana-laws-in-colorado/.



1.1.1 Historia

,Vyskyt konopy a jej vyuzitie sa datuje uz od staroveku. Casom l'udstvo zacalo
objavovat’ a vyuZivat' aj psychotropné ucinky tejto rastliny. Priklad vyuzitia konopy v
stivislosti s jej psychotropnymi G¢inkami je mozné vidiet napriklad v Indii, kde sa stala
sti¢ast'ou ndbozenskych obradov a miestnych tradicii. V Eurdpe médzeme datovat’ zaciatky
uzivania marithuany na rekreacné ucely priblizne zaciatkom 20. storoéia a prvy velky
prelom uZivania nastal v 60. rokoch 20. storo¢ia s prichodom hippies subkultiry.
Slovenska republika v tomto trende nezaostava za ostatnymi krajinami a pocet rekreaénych
uzivatel'ov marihuany kaZdoroéne narasta. Predpoklada sa, Ze priblizne 30 % mladych ludi
ma sktsenost s marthuanou. Legislativa je ale nadalej nastavena striktne a za
prechovdvanie ¢o 1 len stopového mnoZstva marihuany hrozi trestnoprdvny postih.
Niektoré krajiny Eurépy a Staty Severnej a JuZnej Ameriky pristipili k zmiemneniu
legislativnych postihov a za prechovavanie a pestovanie marihuany v zdkonom
stanovenom mnozstve nedochadza k trestnej ¢innosti. Trendy v spoloCnosti sa neustéle
vyvijaju a cannabis kultira zaziva aj v podmienkach Slovenskej republiky svoj rozmach,
ale zakonodarca nereaguje na tiecto zmeny, a to ani napriek skuto¢nosti, Ze pocet uzivatel'ov
kazdoro¢ne narasta a na zdklade dostupnych vyskumov marihuana nepredstavuje zavaznu

mieru nebezpetenstva pre spoloénost’ ako taku.

1.1.2 KPucové zlozZky marihuany

Farmakologicky najdélezitej§imi zlozkami marihuany si CBD a THC. Doktor
Grotenhermen tvrdi, Ze CBD nevyvoldva Ziadne psychické ucinky a pri dostatoéne
vysokych davkach vyslovene potlac¢a u¢inky THC. Cudské telo dokéze ovplyvnit’ réznymi
spdsobmi, napriklad: protizdpalovo, protiepilepticky, anxiolyticky a antipsychoticky. Co sa
tyka rozmiestnenia, CBD sa nachddza v kvetoch, semenach aj listoch rastliny a je pevného
charakteru. THC sa nachadza v kvetoch rastliny a aj vo forme Zivice’ . Doktor Hani§ v
spolupréci s izraelskym chemikom doktorom Mechoulamom zistili, ze CBD zastavuje
rozvoj cukrovky 1. typu a zlepSuje pohybové funkcie. Okrem toho potvrdili tieZ vyuzZitie

CBD na zmiernenie Uzkosti  a stlmenie epileptickych  zachvatov  ©

* ZABRENSZKI, T.. Dckriminalizicia marihuany v podmienkach Slovenskej republiky s vybranou
judikatarou 2022. s. 3.

> GROTENHERMEN, F.: Konopi jako 16k, 2009. s. 47..

® HANUS, L., MECHOULAM, R.: Anandamid a dal§i. In Trava — kompletni privodce sv&tem marihuany v
medicing, v&dé, kultufe a politice. Praha: Pragma, 2014. s. 96
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Podl'a Chemika Petra Rauscha je toxicita CBD, ako aj pri ostatnych kanabinoidoch,
vel'mi nizka a farmakologické vlastnosti s znac¢ne odlisné v tom, ze CBD skoro vobec
neposobi na kanabinoidné receptory ¢loveka. CBD tiez nie je psychoaktivne. Z vyskumu
sa zistilo, Ze CBD chrani nervové bunky proti nedostatku kyslika a proti réznym jedom,
akym je aj otrava alkoholom. Okrem toho vsak moéze byt aj vel'mi cenné pri liecbe
ischemickej cievnej mozgovej prihody a vnutrolebeénych traumatickych poskodeni

.
mozgu.

1.1.3 U&inky marihuany

Ludské telo prirodzene produkuje niektoré kanabinoidy prostrednictvom
endokanabinoidného systému. Pdsobia na hlavny receptor, ktory je zodpovedny za
psychoaktivne ucinky marihuany, CB1, ktory sa vyskytuje prevazne v nervovom systéme.
Kanabinoidy, podobne ako neurotransmitery, posielaju spravy do celého nervového
systému. Tieto neurotransmitery ovplyviiuju oblasti mozgu, ktoré hraji ulohu v pamati,
mysleni, koncentracii, pohybe, koordinacii, zmyslovom a ¢asovom vnimani a poteSeni.
Receptory, ktoré reagujii na tieto kanabinoidy, reagujii aj na THC a iné kanabinoidy.
Tymto spdsobom moézu kanabinoidy z vonkajSicho zdroja zmenit' normélnu funkciu
mozgu. Okrem rekrea¢ného vyuzitia jej ucinkov na radost, relaxaciu, viésiu zhovoréivost’
alebo zvySenie pozitku z jedla ¢1 hudby ma marihuana silné benefity aj v zdravotnictve.®

Jej zdraviu prospesné vlastnosti su:

ZvySenie chuti do jedla (liecba nechutenstva)
Ulava od bolesti

ZlepSenie kvality spanku

Antibakteridlne vlastnosti

Urlava od svalovych kicov

Terapia tizkosti a stresu

Pomoc pri nevol'nosti

" RAUSCH, P.: CBD - piirodni kanabinoid s velkym terapeutickym vyznamem. In Konopi: znovuobjeveny
potencidl — Sbornik pfednaSek z konference veletrhu Cannafest 2010 —2013.2014.s. 111 -112..

¥ Dostupné na internete: https://www.canatura.convsk/aky-je-rozdiel-medzi-thc-a-cbd-a-kedy-sa-oplati-ich-
vzajomne-kombinovat
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Marihuana nemusi v8ak pdsobit’ na kazdého rovnakym spdsobom. Niektori l'udia

mdzu pocitovat’ vedlajsic ucinky ako napriklad:

i.  Uzkost
ii. Unava
iii.  Spomalené reakcie
iv.  Suchost’ v ustach

v.  Cervené o&i’

1.1.4 Porovnanie s ostatnymi litkami

Podl'a vysledkov a Statistik zhotovenych organizaciou UNODC (United Nations
Office on Drugs and Crime) v ramci tzv. World Drug Report bola marihuana
najpouzivanejSou drogou vroku 2016. Pocet konzumentov tejto u nas nelegalnej
substancie je celosvetovo odhadovany na 192 miliénov. "

»V porovnani s alkoholom, ktory sice je v niektorych krajindch prisnejsie
regulovany (napr. Skandindvske krajiny), ale s vynimkou niektorych moslimskych krajin je
viade legdlny, je pocet konzumentov marihuany ovela niz§i. Vzhl'adom na Statisticke
udaje z vyskumov Svetovej zdravotnickej organizicie z roku 2016 mézeme poukazat' na
skutoénost’, Ze je na svete az 2,3 miliardy konzumentov alkoholu, ¢o predstavuje skoro
jednu tretinu celosvetovej populdcie, a to ¢i uz prileZitostnych alebo pravideln;’zeh.“”

Kazdoroéne na celom svete zomieraju priblizne 3 miliony l'udi v désledku
Skodlivého poZivania alkoholu a otravenim sa nim. To predstavuje 5,3 % vSetkych umrti.
Co sa tyka tabaku — 1 z kazdych 10 I'udi, ktori vo svete zomri, skond na nasledky fajéenia
(kardiovaskularne ochorenia, zlyhania organov, rakovina, ...). Uzitie nadmerného mnozZstva
marihuany ma svoje dosledky, ako je napriklad psychoza, paranoja, intenzivna uzkost a

zéchvaty paniky. Z predavkovania sa marihuanou vak nie je fyzicky mozné zomriet.'

° Dostupné na internete: https://www.healthline.com/health/chd-vs-thc#medical-benefits,

' Dostupné na internete: https://www.unode.org/wdr2018/prelaunclyWDR18_Booklet_1_EXSUM.pdf

"' ZABRENSKI T.: Dekriminalizdcia marihuany v podmienkach Slovenskej republiky s vybranou
judikatirou 2022, s. 3

"2 Dostupné na internete: https://drogovapolitika.sk/fakty-a-argumenty/zdravotne
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Pre blizsi pohl'ad na nebezpecnost omamnych a psychotropnych latok predkladédme

aj tabulku: B

Opiaty | Kokain | Alkohol | Benzodiazepiny | Cannabis | Tabak
Telesna * Ak ok koo o o EEH
zavislost’
Psvchicka Ak ok ok *k kK KoKk KoK s e F ook o o
zavislost’
Poskodenie B HEEHE Hokok " _ N
nervoveho
systému
Celkova ook *HEE HEEHE * *
toxicita (nie pri
terapii)
Spolofenska | **tF* Rk Hkk o ok B
nebezpetnost’

- = ziadne Ucinky, * = vel'mi slabé G¢inky, ** = slabé ucinky, *** = stredne silné udinky,

*kkk = gilné udinky, ***** = velmi silné u¢inky

V spojitosti s latkou THC je vSak zaujimavostou, Ze vlastni miesto nie len v L
skupine, ale taktiez aj v II. skupine.
Ustanovenie § 3 ods. 2 V zakone ¢. 139/1998 Z zorad'uje omamné a psychotropné
latky do 3 kategorii:
I.  Prva skupina — do tejto skupiny sa zarad'uji omamné latky a psychotropné
latky, ktoré nie s obsiahnuté ako lie¢ivo v lieku,
II.  Druha skupina — do tejto skupiny sa zarad'uji omamné latky a psychotropné
latky s vysokou navykovostou, ktoré su obsiahnuté ako lie¢ivo v lieku
III.  Tretia skupina — do tejto skupiny sa zaraduju omamné latky a psychotropné

latky s nizSou navykovostou, ktoré si obsiahnuté ako lieivo v licku.

" GROTENHERMEN, F.: Konopi jako lék. Olomouc: Fontina, 2009. s. 148. zo $tidie uskutotnenej
profesorom Berhardom Roquesom
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Na priloZenej tabul'ke si mézeme vSimnut, Ze psychicka a aj fyzicka zavislost’ na
marihuane je nizka az slabd. Toto tvrdenie bolo potvrdené okrem §tudie, z ktorej pochadza
dana tabulka, aj mnoZstvo d’al§ich. Vzhl'adom na dany fakt by sme mohli polemizovat’
o spravnom zaradeni marihuany do vybranych skupin. Doktor Grotenhermen vo svojej
§tadii uvadza nasledovné: ,,Telesny potencial zavislosti na cannabis je vel'mi nizky. Po
ukonceni dlhodobého uzivania sa mdzu po niekol’ko dni objavit’ abstinenéné priznaky
formou narusenc¢ho spanku, CastejSich snov, potenie a podrazdenost’. Psychicka zavislost’
je moznad pri zodpovedajucej Struktire osobnosti. Pri uzivani cannabisu ako lieku je

v . s . 5. roceld
nebezpecenstvo fyzickej zavislosti zanedbatel'né.*

1.2 Konopa a marihuana v slovenskom prave

Ustanovenie § 130 ods. 5 zék. ¢. 300/2005 Z. z. Hovori, Ze: ,,Navykovou latkou sa
na ucely tohto zdkona rozumie alkohol, omamné latky, psychotropné latky a ostatné latky
sposobilé nepriaznivo ovplyvnit' psychiku ¢loveka, jeho ovladacie alebo rozpoznavacie
schopnosti, alebo socidlne spravanie.*'®

Vzhl'adom na zdkon, ktory definuje pojmy omamnej alebo psychotropnej latky
viak nedokaZeme priamo definovat, ¢i marihuana spada pod omamnu alebo psychotropni
latku. Omamna litka je definovana ako latka, ktora sposobuje psychicky a fyzicky navyk
so zmenami spravania a psychotropna latka je oznacena ako latka posobiaca na centralny
nervovy systém, ktora tymto pésobenim ovplyviiuje stav 'udskej psychiky, ale ma celkovo
nizsie zdravotné a psychosocialne nasledky.'

Konopa je zloZend z mnozstva kanabinoidov, ale jediné psychoaktivne je z nich
THC. Dalej ak je THC st¢astou nejakého liegiva, dostdva sa do II. Skupiny latok.!” Ak je
zasa sti¢astou susiny alebo tinktiry, patri do I Skupiny latok.'® V USA sa viak aj THC V
susine pouziva ako lieCivo, napriek tomu, Ze je urena na fajcenie ako pri rekraénom
uzivani marihuany. Dal§im prikladom chybného zaradenia latok je aj metamfetamin v II.
Skupine vzhl'adom na to, Ze neposkytuje akékol'vek lietivé vlastnosti.'” Ulohou zdkonov §
171 az § 173 je ochrana pred nekontrolovanym narabanim s omamnymi a psychotropnymi

latkami

" GROTENHERMEN, F.: Konopi jako 1ék. Olomouc: Fontana, 2009. s. 140.

" Dostupné na internete: https://www.epi.sk/zz/2005-300#p130-5

'® Dostupné na internete: https://www.zakonypreludi.sk/zz/1998-139

' Dostupné na internete: https://www.epi.sk/zz/2011-362 - Dévodova sprava k zak. & 362/2011 Z. z
'® Dostupné na internete: https://www.epi.sk/zz/1998-139#p3-2 - Dikcia § 3 ods. 2

' Dostupné na internete: https://www.zakonypreludi.sk/zz/1998-139
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§ 171 — ,Kto neopravnene prechovava omamnu latku alebo psychotropnu latku z rastliny
rodu konopa pre vlastnd potrebu, potresta sa odiiatim slobody a7 na jeden rok.* Zaoberd sa

teda prechovavanim

§ 172 ods. 4 —,,Kto neopravnene:

a) vyrobi

b) dovezie, vyvezie, prevezie alebo da prepravit

c) kupi, predd, vymeni, zadovazi
omamnu latku, psychotropnu latku, jed alebo prekurzor alebo kto taku ¢innost
sprostredkuje, potrestd sa odiatim slobody na tri roky az desat’ rokov.“ Zaobera sa

teda vyrobou, prepravou a predajom.

§ 173 - ,Kto vyrobi, sebe alebo inému zadovazi alebo prechovava predmet uréeny na
nedovoleni vyrobu omamnej latky, psychotropnej latky, jedu a prekurzora, potresta sa
odilatim slobody aZ na pit rokov.” Zaoberd sa teda vyrobou, prechovdvanim

a zadovazenim.

1.2.1 Jednorazova davka

Podl'a doktora Santu je pojem obvykld jednorazova davka drogy oznaceny ako
davka v mnozstve, ktoré ma vplyv na uZivatelovu psychiku, meni jeho socidlne spravanie,
ovladanie alebo rozpoznavacie schopnosti, av§ak bez ohrozenia zdravia ¢i Zivota uZivatel'a.
Je samozrejmé, Ze kazdd droga ma svoju vlastni hodnotu jednorazovej davky, ktord by
mala byt stanovend odbornym vyjadrenim.”’ Sudna prax vychadza zo skutolnosti, Ze
obvykle jednorazovd davka drogy musi byt hmotnostne $pecifikovand hmotnostnou
hranicou.’

,,Pri rastlindch rodu Cannabis — konope sa v sidnej praxi vychadza priméame z
hmotnostného kritéria a skiimanie obsahu THC v nej (ako G¢innej latky a to v percentach
hmotnostnych) mé vyznam len pre zistenie, ¢i skuto¢ne ide o omamnu litku v zmysle §

130 ods. 5 Trestného zdkona, nakolko ak by zaistena latka nedosahovala aspoii minimdlne

2 SANTA, I.: Komentér zakona &. 300/2005 Z. z.
- MASLANYOVA, D : a kol. Trestné pravo hmotné: vSeobecna a osobitna Cast’. Plzefi: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, s.r. 0., 2016. 5. 278.
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mnozstvo THC schopné ovplyvnit’ psychiku ¢loveka, neSlo by o navykovu latku a nebol by

naplneny  prislusSny  znak  objektivnej  stranky  skutkovej  podstaty,,

2 Rozhodnutie Krajského siidu v Bratislave, sp. zn. 4To/11/2014
15



Vyssie uvedené rozhodnutie tiez stanovilo, Ze obvykle jednorazovou davkou
marihuany bude 0,5 gramu ako priemerna hmotnost’ tabakovej cigarety, pricom mnozstvo
marihuany, ktoré nedosiahne aspon tito hmotnost’, sa bude povazovat’ za zvyskove, a teda
nebude hrozit' trestnopravny postih. Povolené mnozstvo THC, ktoré mézu konopné
produkty a rastliny konopy obsahovat’, je 0,2 %"

Sud vyslovil, ze konzumacia drog trestnym ¢inom v zmysle § 171 ods. 1 Trestného

zakona nie je, ale prechovavanie je.

1.2.2 Legalizacia CBD

Prijatim zak. ¢. 124/2021 Z. z. doslo k novelizacii zak. ¢. 139/1998 Z. z. o
omammnych latkach, psychotropnych latkach a pripravkoch. S ti¢innost'ou novely zdkona od
1. 5.2021 je CBD opit’ legélne.

V osobitnej ¢asti dovodovej spravy k zak. €. 124/2021 Z. z. sa uvadza: ,,Navrhuje
sa vypustenie latky cannabidiol z II. skupiny psychotropnych latok, pretoze tato latka nie je
v zozname psychotropnych latok podl'a Dohovoru OSN. Z ¢lenskych $tatov Eurdpskej tinie
je na zozname psychotropnych latok iba v Slovenskej republike od 1. 12. 2011 a odvtedy

sposobuje aplikacné problémy.*

1.2.3 Modely konopnej politiky mimoeurépskych krajin
V mimoeurdpskych krajindch funguji v suCasnosti 4 modely legalnej vyroby
a distribucie marihuany:**

1. Komerény model — marihuana je zdanena a je povolena komeréna dodavka.
Pestovatel’ musi mat’ licenciu a zasobuje predajne marihuanou, ktori ziska z
vypestovanej konopy. Tento model sa uplatiiuje v Statoch Colorado, Washington,
Aljaska, Oregon a v roku 2016 bol schvaleny tento model aj v §tatoch Maine,
Kalifornia, Massachusetts a Nevada,

2. Statom regulovany model — marihuana, ktorej uvedenie na trh a zasobovanie
reguluje $tat. Prislusny $tatny organ uzatvara zmluvy s limitovanym poc¢tom
pestovatel'ov a kontroluje aj dodavku marihuany, ktora ma byt ur¢end na predaj cez
$pecialne obchody. Tento model je jeden z troch d’al§ich modelov, ktory sa pouziva

v Uruguaji.

. 39 ods. 1 nariadenia Rady (ES) ¢. 73/2009
* ZABRENSKI T.. Dekriminalizicia marihuany v podmienkach Slovenskej republiky s vybranou
judikatirou,2022 s. 24-25
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3. Model domaceho pestovania — povolené domace pestovanie bez licencie. Takto
dopestovand marihuana nie je zdanena, ale nie su ani predajne, kde si ju koneény
uzivatel vie legalne kapit’. Tento model vyuziva §tat Washington .

4. Model socidlnych klubov — tento model sa zaklada na registrovanej skupine l'udi,
ktori pestuju konopu v kolektive a tam ju aj uzivaju. Takto vyprodukovana

marihuana nepodlicha zdaneniu a verejnosti sa nepredava.

1.2.4 Legalna marihuana v urditych Statoch USA a Uruguaji
Staty Colorado a Washington prijali v roku 2012 zmenu legislativy. Zmena pre tieto
Staty zapri€inila zavedenie regulovanej distribucie marihuany pre rekrea¢né ucely a boli
zavedené opatrenia, ktoré prestali kriminalizovat’ marihuanu. Do roku 2012 fungovalo
lekarske vyuZzitie marihuany v 18 Staitoch USA. Zmeny nemali Ziaden vyrazny vplyv na
zvySenie kriminality alebo narast dopravnych nehod.
Zmenou zakona vytvorili tieto §taty regulovany trh, a to:
1) zavedenim licencovanych predajni podobne, ako je to v Holandsku,
2) zavedenim minimalneho veku kupujuceho, ako je to pri alkohole, -
obmedzenim reklamy a propagécie,
3) zavedenim maximalneho prechovdvaného mnozstva, ktoré bolo stanovené
na 28 gramov,
4) zakazom uzivania marihuany na verejnych priestranstvach,
5) zavedenim licencii pre pestovatelov, ktori spracovavaju a dodavaju
marihuanu do licencovanych predajni
Reguldcia trhu priniesla obidvom &tatom ekonomické vynosy. Stat Colorado ziskal
zdani zpredanej marithuany avydanych licencii 114 milibnov doldrov a prijem
Washingtonu z tychto dani bol 129 miliénov doldrov. Kvéli tspesnym vysledkom nového
zdkona nastalt zmeny aj v daldich Staitoch USA ako napriklad Kalifornia alebo
Massachusetts.
V Uruguaji sa zlegalizovala marihuana rokom 2013 prostrednictvom troch
moznosti pestovania:
1) Pestovanie doma pre vlastné potreby, podmienkou je vS8ak registracia
pestovatela
2) Pestovanie podmienené ¢lenstvom v socialnom klube

3) Pestovanie prostrednictvom licencie udelene; Statom
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Zamerom bolo zabranit' Ciernemu trhu. Legalizdcia v Uruguaji ma taktiez svoje

pravidla. Kazdy uZivatel' marihuany sa musi registrovat’ v §tatom urenej institicii, ktorou

Je Indtitucia pre kontrolu a reguldciu konopy. Uzivatelia si mdzu zakipit najviac 40

gramov na mesiac cez lekarne. Z hl'adiska pestovania je povolené pestovanie maximalne 6

rastlin na jednu domdcnost’. Neregistrované pestovanic alebo prechovdvanic je trestané

odiatim slobody na 20 mesiacov a2 10 rokov.”

Prikladame tabulku pre blizSie porovnanie daldich 3titov Severnej a JuZnej

Ameriky od Interamerickej kontrolnej komisie pre drogové zavislosti.*

Holandsk | Washingto | Colorade | Uruguaj | Oregon Aljaska Distrikt
0 n Kolumbi
a
Minimalny 18 21 21 18 21 21 21
vek na
prechovanie
Domace Zakazane, Zakazané Maximaln Maximaln Maximdln | Maximaln | Maximalne
pestovanie ale bez e6rastlin, | e6rastlin | e4rastliny | e 6 rastlin 6 rastlin,
sankcie do 5 toho alebo 480g toho
rastlin maximélne maximalne
3 vo faze 3 vo faze
kvetu a kvetu
nesmu sa
predavat’
Maximalne Ziadne, ale | 1 oz (cca 28,5 1 0z (cca 1 0z (cca 1 0z (cca 1 0z (cca 2 0z (cca
povolené do menej gramu) 28,5 28,5 28,5 28,5 57 gramov)
mno¥stvo na ako 5 gramu) gramu) gramu) gramu)
prechovavani gramov je
e sankcia

** Dostupné na internete; http://www.emedda.europa.ew/topics/pods/legal-supply-of-cannabis.
% Dostupné na internete: http://www_emcdda.europa.cu/topics/pods/legal-supply-of-cannabis
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1.2.5 Marihuana v Ceskej republike

V porovnani so Slovenskou republikou st zakony v Ceskej republike znacne
miernejsie. KIacovym bodom legalizicie CBD produktov bola aktualizécia legislativy
z roku 2021, ked'Ze nepatri medzi omamné a psychotropné latky a hlavnym ukdzatenom
je predovsetkym mnoZstvo THC. Od toho istého roku bolo tieZz zmenené povolené
mnoZzstvo THC z 0.3% na 1%. Téato hranica bola stanovend zdkonom & 167/1998 §24.
V praxi to znamend, Ze ak obsah THC v marihuane nepresiahne 1%, latka nebude
povazovani za névykovi. Dalia zmena nastala napriklad v polnohospodarstve
a zdhradnictve, kde sa pestuje technickd konopa na lieCebné a kozmetické ucely. Bola
odstranenda povinnost’ preukazat’, Ze ziadna z rastlin nepresahuje povoleny limit THC.

Z hladiska mediciny je marihuana s vy$§im obsahom THC v Cesku vyuZivand,
avSak nejednd sa o voI'ne dostupné produkty, ¢i produkty, ktoré by sme si mohli sami
dopestovat’. Vedeckeé a lekarske pracoviska majui povolenie vydavat’ marihuanu na lie¢ebné
ucely s obsahom THC obmedzenym na 25% pomocou elektronickych receptov. Lekdr ju
moéze predpisat’ len osobam od 18 rokov a v mnozstve maximélne 180 gramov mesacne.
Poistovne st vSak mozné uhradit’ len 30 gramov mesacne. Marihuanu predpisujii najmid na
lietbu v oblasti onkoldgie, neurologie, psycholdgie, ortopédie & reumatolégie. Okrem nich
sa v tomto zozname objavuje aj lie¢ba bolesti & infekcii.?’

Co sa tyka legalizicie azmeny legislativy, rozvolnenie trhu s marihuanou
presadzuje narodny protidrogovy koordindtor Jindfich Vobofil. Ceska pirdtska strana
informovala, Ze vladna koalicia sa zhodla na jej legalizacii. Definitivna zmena zikona je
odhadovand na rok 2024. Navrh protidrogového koordindtora spoéiva v tom, Ze vietky
procesy spojené s pestovanim, predajom, distriblciou, vydajom a prevadzkou tzv.
konopnych klubov by drzal v rukach stat.*® Taktiez by viedol akysi register uzivatel'ov
psychoaktivnej latky THC. Povinnost’ preukédzat’ obfiansky preukaz by mali ludia len pri
prvom nakupe a pri opitovnych nakupoch by sa preukézali &islom v mobilnej aplikacii

alebo kartickou.

*"Dostupné na internete: https://cbdstar.cz/legalnost-cbd/
#Dostupné na internete: https://www.zdravezpravy.cz/2023/01/23/legalizace-konopi-by-se-cesko-
mohlo-dockat-pristi-rok/
Dostupné na internete:  https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/legalizace-marihuana-regulace-
rozstrel-jana-michailidu-pirati. A221201 160416 _domaci_lisv
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2 Ciele prace

Ciel' prace je rozdeleny do dvoch c¢asti, teoretickej a praktickej. Teoretickd &ast
obsahuje vedlajSie ciele zameranie na biologicky rozbor marihuany, jej ucinky a vplyv na
¢loveka ataktiez porovnanie s ostatnymi volno-dostupnymi litkami, ako napriklad
alkohol, alebo aj d’al§imi, na Slovensku ilegdlnymi.

Hlavnym zdmerom teoretickej Casti bude nahliadnutie na trestnoprdvne zakony
v spojeni s marihuanou na Slovensku.

Okrem toho taktieZ ich porovnanie so zakonmi o marihuane v inych $tatoch kde je
dekriminalizovana alebo legdlna a zvaZenie primeranosti trestov na Slovensku.

Napliou praktickej Casti bude mald brozirka, ktord zhrnie informécie a §tatistiky
price ainternetovy dotaznik. Ten bude zamerany na prieskum nazorov a vedomosti

v spojeni s danou témou u l'udi réznych vekovych skupin.

3 Material a metodika

Cielom vyskumnej Casti je zistit' nie€o viac o marihuane z biologickej a aj
trestnopravnej stranky a poskytnit’ o najviac informécii 'ud'om.

Teoreticku C¢innost’ sme zaCali vyhl'adanim si potrebnej literatiry a internctovych
zdrojov, preStudovanim tychto zdrojov a overenim informdcii, ktoré sme ziskali.

Praktickii Cinnost' sme zacali tvorbou otdzok, ktoré boli nasledne pouzité
v dotazniku. Dotaznik obsahoval celkovo 11 otazok abol posunuty Pudom réznych
vekovych skupin. Po dokonéeni dotaznika sme zacali s tvorbou broZirky, ktora by mala
strune zhrnut' pojem ,,marihuana“ a zakony ohladom nej na Slovensku. Na zaver sme

navstivili odborni verejnost’ v oblasti mediciny a spytali sa na niekol’ko otazok.

3.1 Vyskumné otazky
V praktickej Casti sme sa pytali na ticto otazky:
1. Aky je Vas pohl'ad na marihuanu?
2. Sthlasite s tvrdenim, Ze marihuana je pre samotného ¢loveka a spoloénost’
nebezpecnejsia, ako alkohol?
3. Mala by byt’ podl'a Vas pouzivand marihuana v zdravotnictve?
4. Aky je Va8 nazor na CBD, ktoré je na Slovensku legdlne? (Prevy3ujica

latka v marihuane, s niz§im obsahom THC)?
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Ake st Vase skusenosti s marihuanou?
Chceli by ste nickedy skusit’ marihuanu?
Mala by byt’ podl'a Vas legdlna?

Myslite si, Ze tresty spojené s marihuanou na Slovensku st adekvatne?

N R

Aky dopad predpokladate, Ze by mala jej legalizdcia na ob&anov a §tat?

4 Vysledky prace

V tejto Casti st zhmuté vietky odpovede zo spominaného dotaznika. Celkovo

dotaznik zodpovedalo 111 Tudi

4.1 Vyskumné hypotézy
HI1: Vicsina ucastnikov bude proti marihuane, ked’Ze je Casto spdjanéd s ostatnymi

ilegdlnymi drogami.

H2: Asponi 20 uCastnikov sa k marihuane dostalo askuisilo ju, napriek jej

nelegalnemu statusu na Slovensku
H3: Vicsina ucastnikov bude proti legalizacii marihuany

4.2 Statistika a sihrn dotaznika
Prvé dve otazky boli zamerané vyluéne na prehl'ad ucastnikov dotaznika, ich

vekovej kategorie a pohlavia.

Pohlavie
S A, TS e
60
50
40
30
e

10

B MuZi © Zeny

Graf 1 — Rozdelenie wicastnikov podla pohlavia
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Dotaznik vyplnilo celkovo 63 Zien a 48 muzov

Vek

40 -

35

30

25

El14amenej E15-17 ®18-21 ©22-35 w35+

Graf 2 — Rozdelenie uicastnikov podla veku

Najpocetnejsie skupiny boli 1castnici vo veku 15 az 17 rokov, ktorych bolo spolu 38
a vo veku 35 a viac, ktorych bolo 37. Zapojilo sa tiez 20 dospelych od 18 do 21 rokova 11
dospelych od 22 po 35 rokov. Najmenej sa zapojilo I'udi, s vekom 14 a menej rokov

3

ktorych bolo celkovo 5.

Subjektivny pohl’ad na marihuanu
SO e S S A !
45
40
| 35
30
25
20
15
10

® M4 pozitivny vplyv na l'udské telo & Nezaujimam sa o tito tému

& Je to droga ako kazda ind

Graf* 3 — Rozdelenie iicastnikov podla subjektivneho pohladu na marihuanu
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Celkovo 39 ucastnikov vnima marihuanu len ako d'alsiu z mnozstva drog, 45 z
nich sa otému ohladom marihuany nezaujima a27 Wcastnikov patri k ndzoru, Ze

marihuana na I'udsky organizmus vplyva pozitivne

"Je marihuana pre samotného ¢loveka a
spolo¢nost’ nebezpecnejsia nez alkohol?"

BAno ®Nie & Latky si rovnako nebezpesné = Neviem

Graf 4 — Otazka bezpecnosti medzi marihuanou a alkoholom

S tvrdenim stihlasilo 27 ucastnikov, 44 nesthlasilo a 38 ich vnima ako rovnako

nebezpecné latky.

Marihuana v zdravotnictve

80
70
60
50
40
30
20
10

B Mala by byt pouzivana & Nemala by byt pouZivana & Neviem

Graf'5 -Vyuzitie marihuany v zdravotnictve
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Na tému marihuany v spojitosti so zdravotnictvom az 80 ucastnikov hlasovalo za
moznost’, Ze by mala byt’ kvoli svojim G¢inkov vyuzivana pri lie¢be. Proti tomuto ndzoru je

11 u¢astnikov a zvysnych 20 hlasovalo za moznost’ ,,Neviem*.

Subjektivny pohl’ad na CBD

60

Spolo¢ne 55 ucastnikov nepozna rozdiel medzi marihuanou, ktord obsahuje nizky
obsah THC a vyssi obsah CBD, 46 z nich vnima tito formu ako lepsiu a 10 ju vnima zasa

ako horsiu.

Skusenosti s marihuanou

E Uz som ju skusil

& Pozndm Pudi, ktori ju skusili

i Stretol som sa s fiou len na internete, vo filmoch alebo seridloch
2 Pocul som o nej

E Nikdy som o nej nepocul

Graf 7 — Osobné shiisenosti a kontakt ucastnikov s marihuanou
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Vsetci ucastnici sa dostali do styku s pojmom marihuana. Az 32 vyskusalo jej

uzivanic a 58 z nich poznd niekoho, kto ju skusil. Cez filmy, seridly a internet sa s fiou

stretlo 38 ucastnikov.

70

60

50

40

30

20

"Cheli by ste marihuanu skusit’?"

BAno #Nie ENeviem

Graf 8 — Otazka podla preferencie ucastnikov

Na danti otazku zodpovedalo kladne 24 ti¢astnikov, az 59 zodpovedalo zdporne

a 26 udastnikov hlasovalo za moznost’ ,,Neviem*.

; 60
| 50
40
- 30
20

10

Legalizacia marihuany

& Mala by byt legdlna & Nemala by byt legdlna & Neviem

Graf 9 — Zlegalizovanie marihuany na Slovensku
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Proti legalizacii marihuany na Slovensku hlasovalo 49 G¢astnikov a 39 z nich

hlasovalo za jej legalizaciu. ZvyS$nych 23 Gcastnikov hlasovalo za moznost’ ,,Neviem®.

Tresty spojené s marihuanou na Slovensku

5 o
80
- 70
. 60
: 50
40
: 30
. 20

10

E Mali by byt vy§§ie B Mali by byt niz§ie  # Netreba ich menit' & Neviem
Graf 10 — Adekvatnost' trestov v spojeni s marihuanou na Slovensku
Spolo¢ne az 77 ucastnikov vnima tresty ako prili§ prisne a mali by byt’ zniZené, 6

znich ich vnima ako nedostatocné a mali by byt zvySené a d’aldich 6 ich vnima ako

primerané bez potreby akejkol'vek zmeny. Zvysnych 22 uéastnikov hlasovalo za moZnost’

LNeviem,

Dopad legalizacie

B Pozitivny - V¢si prinos financii pre §tat

& Pozitivny - Pomoc v zdravotnictve a pri lie¢be uréitych ochorent
& Neutralny - Ni¢ by sa nezmenilo

i Negativny - Zvacsil by sa pocet zavislych na marihuane

# Negativny - Maloleti by mali k nej lah$i pristup

Graf 11 — Rézne dopady na obcanov a Stat v suvislosti s legalizdciou marihuany
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4.3 Rozhovor s odbornou verejnost’ou

Navstivili sme Polikliniku ZDRAVIE v Puchove a snazili sme sa zistit', aky nazor
maju na tto tému lekdri a s ¢im sa v spojitosti s touto témou uz stretli. Na otdzky ndm bola
ochotna odpovedat’ pani MUDr. Eva Cigerova, zo vieobecnej ambulancie pre deti a dorast.

Rozhovor bol zamerany najmi na pouZitie marihuany v medicine, no tieZ aj na
subjektivny ndzor ohl'adom legalizacie, ¢i trestov.

Z hl'adiska mediciny sme sa dozvedeli, Ze marithuana s vy$§im obsahom THC by
mala mat’ svoje miesto v modernej medicine, ked'Ze mnozZstvo pouzivanych lie¢iv ma
podstatne horSie vedlajSie ¢inky ako samotna marihuana. Najviac by dokdzala pomdct’
hlavne star§im Tudom, ktori trpia tazkym ochorenim chrbtice, kibovymi bolestami alebo
onkologickym pacientom a ze CBD tiez dokaze pozitivne ovplyvnit’ 'udsky organizmus.

Co sa tyka trestov, tie by mali byt podla lekarky sprisnené v pripadoch, ked’ je
marihuana distribuovana detom, pretoze im to pocas vyvoja modze do uritej miery
poskodit’ mozog na cely Zivota a dokaZe zna¢ne ovplyvnit’ ich spravanie a charakter.

Na zaver nam lekarka prezradila, Ze za poslednych 5 rokov sa pocet deti
uzivajiicich marihuanu, s ktorymi sa v ambulancii stretla, znaéne zvysil. Jednalo sa o deti
vo veku okolo 10-12 rokov a negativne to poznacilo ich spravanie v domécnosti, &i pristup

ku skole.
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5 Diskusia

5.1 Vysledky hypotéz

H1: Vidsina ucastnikov bude proti marihuane, ked’ze je ¢asto spajana s ostatnymi

ilegalnymi drogami.

Zo vieobecného hl'adiska moZeme povedat, Ze pojem ,,droga* je verejnostou vel'mi
odsudzovany a pomerne dost’ negativne vnimany. Voéi alkoholu, ktory je vo vicine krajin
legdlny, md mnozstvo l'udi pozitivnejsi ndzor aj napriek tomu, Ze aj samotny alkohol je

drogou.

Na zédklade odpovedi z otdzky cislo 3 vidime, Ze je vi&si podet I'udi, ktori ju
priraduju k zvySku drog amaju na fiu negativny nazor nez tych, ktori ju vnimaju

pozitivnejsie ako ostatné drogy.

Hypotéza sa potvrdila.

H2: Aspoii 20 udastnikov sa k marihuane dostalo a skisilo ju, napriek jej

nelegilnemu statusu na Slovensku

Ak nejakd latka spada pod kategoriu zakazanych, nemusi vZdy znamenat, Ze sa
k nej neda ndjst’ pristup. Ci uzZ sa na Slovensko dostane dovozom zo zahranidia alebo

tajnym pestovanim, k uréitym I'ud’om sa nakoniec dostane tak ¢i onak.

Na zaklade odpovedi z otizky ¢islo 7 vidime, Ze marihuanu uZilo celkovo o §tyroch

ucastnikov viac, nez bolo predpokladané v hypotéze.

Hypotéza sa potvrdila.

H3: Vii&iina Gcastnikov bude proti legalizacii marihuany
Mnozstvo udi, ktori nepoznajii marihuanu a jej u¢inky dostatoéne dobre, ju mézu

odsudzovat’ najma kv6li tomu, Ze je v zakone spolu s ostatnymi psychotropnymi latkami.
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Na zaklade odpovedi z dotaznika vidime, Ze napriek velkému mnoZstvu hlasov za

pozitivny vplyv legalizacie, je vi¢Sina Gcastnikov proti.

Hypotéza sa potvrdila
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6 Zaver

V predlozenej stredoSkolskej odbornej praci sme sa zaoberali témou marihuany
ajej trestnym pravom. Spracovali sme teoreticku Cast’, zhotovili sme dotaznik a struénu
brozurku.

V prvej Casti sme najskor zhmuli cast’ historie marihuany a vysvetlili zakladné
pojmy spojen¢ s fiou. Uviedli sme jej biologické zloZenie spolu s jej Gidinkami a vplyvom
na ¢loveka a nasledne sme ju porovnali s d'al§imi konkrétnymi latkami. Dalej sme spisali
Jej postavenie v zdkone na Slovensku a taktiez aj systémy a zdkony, ktoré funguju vo
vybranych krajinach.

V druhej Casti sme sa pustili do tvorby otdzok a odpovedi, ktoré boli pouzité
v dotazniku. Vysledky sme vloZili do price v podobe grafov a popisov k nim. Dalej sme
spravili brozirku, ktorda méd za 1ucel zhrnut' obsah prace v strutnej forme. Obsahuje
dostatoéné mnozstvo ddleZitych informdcii a mala by byt’ jednoducha na porozumenie. Na
zaver sme sa stretli s lekarkou a spytali sa na otazky ohl'adom marihuany v medicine, no
tiez aj o zékonoch na Slovensku.

Myslime si, Ze legalizdcia medicinskeho a aj rekreaného uZivania marihuany by
mala pozitivny vplyv na spolocnost’. Hovorime v3ak o regulovanej distribucii, ku ktorej by

boli stanovené presné hodnoty a mnoZzstva.
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7 Zhrnutie

StredoSkolska odborna praca ,,Trestné pravo a marihuana® sa sklada z dvoch &asti.
V prvej je marihuana podrobne opisand a porovnand so zdkonmi na Slovensku a aj v
daliich krajinach. Ugelom &asti je poskytnut’ nové informacie o danej téme a poukazat' na
rozdiely v réznych systémoch. V druhej Casti je vypracovany dotaznik, ktorého vysledky
zobrazuji nazor réznych vekovych kategorii na marihuanu a zakony s fiou. Celkovo sa do
ncho zapojilo 111 Fudi. Ciel'om bolo zistit” ako vnimaju tito tému beZni l'udia a & viac z
nich vnima marihuana kladne alebo zaporne. Do druhej Casti patri tiez brozurka, ktora
zaznamenava to najdéleZitejSie z tejto prace v praktickej mensej forme a pohl'ad odbornej

verejnosti na dani tému.
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Prilohy

Priloha A - Dotaznik ,,Trestné prédvo a marihuana“:

1. Pohlavie
a) Muz
b) Zena

2. Vek
a) 14 a mengj
b) 15-17
c) 18-21
d) 22-35
e) 35+

3. Aky je Vas pohl'ad na marihuanu
a) Ma pozitivny vplyv na l'udské telo
b) Nezaujimam sa o tito tému

c) Jeto droga ako kazdd ina

4. Suhlasite s tvrdenim, Ze marihuana je pre samotného ¢&loveka a spoloénost
nebezpecnejsia, ako alkohol?
a) Ano
b) Nie
c¢) Latky su rovnako nebezpecné

d) Neviem

5. Mala by byt podl'a Vas pouzivana marihuana v zdravotnictve?
a) Ano
b) Nie

¢) Neviem

6. Aky je Va8 nazor na CBD, ktoré je na Slovensku legdlne? (Prevysujica latka v
marihuane, s niz§im obsahom THC)

a) Je to lep3ia forma marihuany
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b) Je to horsia forma marihuany

¢) Nevidim v tom rozdiel

7. Aké st Vase skisenosti s marihuanou?
a) Uz som ju skusil
b) Pozndm l'udi, ktori ju skusili
¢) Stretol som sa s fiou len na internete, vo filmoch alebo seridloch
d) Pocul som o nej

e) Nikdy som o nej nepocul

8. Chceli by ste niekedy skusit’ marihuanu?
a) Ano
b) Nie

c) Neviem

9. Mala by byt podl'a Vas legalna?
a) Ano
b) Nie

¢) Neviem

10. Myslite si, Ze tresty spojené s marihuanou na Slovensku su adekvétne?
a) Nie, mali by byt vyssie
b) Nie, mali by byt’ nizsie
¢) Ano anetreba ich menit

d) Neviem

11. Aky dopad predpokladate, Ze by mala jej legalizicia na ob&anov a §tat?
a) Pozitivny - VA¢$i prinos financii pre §tat
b) Pozitivny - Pomoc v zdravotnictve a pri lie¢be uréitych ochoreni
¢) Neutrdlny - Ni¢ by sa nezmenilo
d) Negativny - Zvicsil by sa poéet zavislych na marihuane

¢) Negativny - Maloleti by mali k nej 'ahsi pristup



