Prezentacia karate v Gymnaziu Pachov

Stvrtkové rano 8.9.2011 sme zacali netradi¢ne prezentéciou a teda aj propagéciou karate.

Ing. FrantiS8ek Komora kaZzdy rok ponuka Ziakom naSej Skoly moZnost prihlasit sa krdZok s tymto
zameranim. Spolu so svojimi ,,Ziakmi“, majstrami sveta v karate, bratmi Cvirikovcami, predstavil
histériu vzniku tohto bojového umenia a spolu predviedli niekolko ukaZok zapasov. Dufame, ze
filozofia Sportového karate niektorych Studentov zaujala a za¢n sa mu aktivne venovat.
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Dlhoro¢ny a uspesny tréner karate Ing. Frantisek Komora

Samostatné vystupenie Ing. Frantiska Komoru



Silnejsi vyhrava. To viete, skdsenosti ...



